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Resumen

La migración y todo lo que se relacione con ella desencadena multiplicidad de 
investigaciones e intereses relacionados con la comprensión de su manifestación, 
desarrollo y permanencia en la sociedad. Este artículo pretende mostrar una postura 
reflexiva relacionada con la determinación de migrar, no como un fenómeno gestado 
por los cambios sociales, políticos y económicos, sino organizado desde la autonomía, 
la decisión consciente de migrar al país de su elección sin presiones, vulnerabilidades, 
temores, etc. El navegar por la red y atracar en puertos relacionados con la familia, las 
conexiones y los intercambios invitan a revisar la importancia de la visibilización del rol 
del sujeto frente a estas nuevas dinámicas que retan la presencialidad y la humanidad 
virtualizada.

Palabras clave: migración autónoma, migraciones, virtualidad, humanidad 
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Introducción

Una maleta repleta de sueños, ilusiones y unas cuantas pertenencias, son los elementos 
que las mujeres, participantes de la investigación en curso, llevan a cuestas cuando toman 
la determinación de salir de su país para hacer realidad sus expectativas: todo un proyecto 
de vida. Recorren miles de kilómetros para llegar al destino final, lugar que se escoge 
por preferencias personales, por aspectos educativos, porque les permite un adecuado 
desarrollo personal y profesional y/o porque brinda una mejor calidad de vida para ellas y 
sus familias. 

El fenómeno de la migración ha generado un importante interés y se constituye hoy 
como un relevante objeto de investigación. En el caso de la investigación que se lleva 
a cabo, las mujeres protagonistas asumen sus motivos de migración como un acto de 
agencia1 (Pavajeau, 2018; Borja, 2018; Piscitelli, 2008; Eguía, 2022), de libertad2 (Puyana, 
2008, Riaño 2005) y de reorganización de sentimientos3 (Pavajeau, 2018; Pedone y 
Alfaro, 2018; Riaño 2005). En sintonía con lo anterior, el estudio a desarrollar aspira a dar 
cuenta de la nueva configuración de los vínculos en las familias transnacionales que se 
pueden construir al contar con un familiar en otras latitudes y en virtud de los cuales, para 
continuar con su dinámica, intercambio de emociones, saberes y cultura, recurren a la 
comunicación, mediada por la digitalidad, la multitemporalidad y las nuevas tecnologías 
de la información y la comunicación (NTIC). 

El proceso migratorio puede ser visto como una interrupción momentánea a la convivencia 
en familia, no obstante, a su vez, para los migrantes puede constituirse en una experiencia 
de aprendizaje al comunicar, sentir, experimentar y convivir, interactuando desde la 
distancia. La familia como generadora de emociones, recuerdos y afectos, y mediadora 
ante la sociedad, establece un puente entre el migrante y su sistema, para que la dinámica 
relacional con sus seres queridos continúe en tiempo y espacio. 

Tomar la determinación de migrar, desencadena una reestructuración en la dinámica 
relacional del sujeto con su entorno, principalmente con su familia. Se presentan en la 
historia de la investigación sobre migración, la presencia de diversas maneras de ver este 
fenómeno; se ha revisado desde un proceso de desplazamiento, migración forzada y 
refugiados (Louidor, 2017) y en el caso de la investigación Doctoral que se gesta en estos 

1	 Comprendida como un acto de voluntad y capacidad de tomar determinaciones propias para su beneficio, transformación y crecimiento 
(Borja, 2018). 

2	 Como proceso de encontrar espacios de encuentro consigo mismo, alejados de órdenes, mandatos, exigencias y determinaciones 
impuestas.

3	 Como proceso donde la familia debe buscar la manera de poder encontrar la estrategia indicada para transmitir sus sentimientos.
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momentos, se habla de la migración “autónoma”.Término que toma fuerza al encontrar 
importantes conexiones con la determinación de viajar por amor, proyección de vida o 
simplemente placer y que se tratará de explicar en las líneas siguientes. Hago la aclaración 
de que en el texto que encontrarán, la mirada de la migración parte de la construcción 
de las migrantes protagonistas del estudio que se está llevando a cabo, no como un 
análisis de las consecuencias negativas de la migración, de una realidad actual que parte 
del dolor de la pérdida del familiar, de la economía, de su rol dentro de su sociedad, 
del desplazamiento y desde la mirada de la vulnerabilidad. No se pretende minimizar la 
problemática actual, lo que se desea es poder ponerse otros lentes para comprender 
de igual manera el proceso migratorio que se puede realizar por deseo, satisfacción, 
crecimiento y determinación del “porque quise hacerlo”.

La autonomía de la migración

El término se construye y se convierte en una nueva forma de ver la migración en los años 
90. Parte del interés de Mezzadra por el proceso migratorio llevado a cabo en el centro y
sur de Europa y de De Genova por la migración presentada en los Estados Unidos, como
posibilidad de darle respuesta a la mirada convencional que se tenía en esa época de la
migración. Esa postura teórica, parte del atractivo generado por la alta migración vivida
en esa época en Europa y los Estados Unidos, donde se evidenciaba la regulación de la
mano de obra del migrante, la comprensión del rol de las fronteras y lo que se le podía
denominar ciudadanía (Casas-Cortés et al, 2014) bajo el control del Estado.

A partir de lo anterior, la migración es contemplada como un derecho que todo ser 
humano tiene, no solo para salvaguardar su vida, sino para poder construir-se en las 
nuevas fronteras. A partir de lo anterior, la migración autónoma, según Mezzadra (2011) 
“significa entenderlo como un movimiento social en el sentido literal de las palabras, y no 
como una mera respuesta a malestares económicos y sociales”. (p.587). 

Desplazamientos personales y familiares como proyecto de vida, que siguen estando 
limitados por fronteras, en donde el gobierno y el poder sobre este otro, deciden si se es 
“sujeto apto” para ingresar al país de destino. Es un proceso que no asume el Estado-
nación ni la postura euro-centrista de la migración, teniendo en cuenta la importancia del 
tránsito de los migrantes por esas fronteras, (Mezzadra, 2011). 



24

Juliana Urrego Nieto

Cuaderno Javeriano de Comunicación • Cali Colombia • No. 21 • pp 21- 38 • julio 2024 • ISSN 2322-8474

Hay algo que quiere aclararse y lo explica Mezzadra (2011) de la siguiente manera: 

La AdM4 no ignora la relevancia de las estructuras sociales, legales, políticas, 
culturales y económica a la hora de pensar las migraciones. Al contrario, su punto 
de partida no son los inmigrantes individuales, sino el movimiento migratorio como 
un proceso social y como una fuerza creativa dentro de estas estructuras. (p.587)

La autonomía se refiere especialmente a la posibilidad del inmigrante a movilizarse, a 
transitar teniendo en cuenta sus habilidades y recursos para hacerlo y del anhelo de llegar 
a donde ha planeado llegar. Esto genera volver a poner al migrante como protagonista de 
los procesos migratorios, en donde se puede considerar sus “prácticas y subjetividades” 
como aspectos que impulsan su movilización. 

Teniendo en cuenta lo anterior, se encuentra la relación entre lo expuesto por Foucault 
y Deleuze, quienes son tomados como referencia por Papadopoulos et al. (2008), los 
cuales miran a lo transnacional y sus movimientos como algo “irreductible”. Para el 
caso del proceso migratorio, sea cual sea la mirada que se le dé, la postura de Foucault 
sobre el poder determina la estrategia de normalizar la estancia del sujeto en ese nuevo 
país de origen, mostrando nuevas “realidades”. En el caso del proceso migratorio y la 
“legalidad” o “ilegalidad” del mismo, sobresale el poder desde el castigo, el aislamiento 
a la vigilancia y la normalización de su estatuto de “ilegalidad”, tema que no se abordará 
en este documento.

Frente al tema de la legalidad existe, según Habermas (1999), una lucha por la interpretación 
de lo que se puede denominar “derechos legítimos en la que de nuevo están involucrados 
actores colectivos que oponen resistencia al desprecio de su propia dignidad” (p. 190). 
Las posturas de defensa que adquieren lo migrantes para defender su rol en la sociedad 
de llegada, llevan a crear movimientos para defender su llegada a las nuevas naciones. 
Defienden su rol como sujetos cualificados (Pavajeau, 2018) con conocimiento que puede 
llegar a realizar aportes significativos a la población de llegada.

No se puede negar que los procesos migratorios, ya sea de personas “legales” o 
“ilegales” enmarcan “Esta disputa sobre la interpretación y realización de las pretensiones 
no satisfechas históricamente es una lucha por derechos legítimos en la que de nuevo 
están involucrados actores colectivos que oponen resistencia al desprecio de su propia 
dignidad” (Habermas, 1999, p. 191). Defensa que desde la cualificación y el demostrar que 
los migrantes tienen capacidades para aportar a la nueva sociedad de llegada, demuestran 

4	 Compréndase AdM como: Autonomía de la Migración.
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ciertas habilidades para el crecimiento económico y social de esa sociedad. Son sujetos 
migrantes autónomos que exponen el valor de sus capacidades y de su determinación de 
llegar a esas tierras, ya sean en el norte o el sur global.

Como la autonomía se relaciona, en alguno de los casos, como procesos de libertad, 
término que extraigo de Charles Taylor, citado por Habermas, quien hace referencia a la 
ambigüedad que nos genera el término libertad, ya que este lo relaciona de dos maneras, 
pero para el caso de este texto haré referencia a la libertad. En este caso el término es 
liberalismo 2, el cual Gutmann citada en Habermas (1999) intenta definir como liberalismo 
2 “a aquellas formas de acción, prácticas y concepciones del mundo que son objetos 
de un alto aprecio por los miembros de los grupos en desventaja o con los que están 
estrechamente vinculados” (p.192).

Los migrantes, independiente de su estatus, están en desventaja a los que les cuesta 
encontrar su punto de equilibrio para lograr lo que tanto anhelan cuando llegan al país 
extranjero. Cuando hay una migración autónoma, me atrevo a decir que, el precio que se 
paga es alto, pero no tan alto como lo migrantes que por cuestiones políticas, sociales, 
económicas o de refugio pueden enfrentar. Alto el precio porque hay que hacer la 
presentación ante la sociedad de llegada como el sujeto que llega a aportar, conocimiento, 
cultura, estatus y crecimiento a la sociedad, como ya se mencionó anteriormente. 

Por otro lado, en el tránsito del proceso migratorio, se cruza y relaciona lo transnacional, 
comprendido según Glick, et. al (1992), como “el proceso por el cual los inmigrantes 
construyen campos sociales que vinculan su país de origen con el de asentamiento” 
(p. 1). Los procesos migratorios ponen a la sociedad y a los estados a replantearse su 
rol como vigilantes de la seguridad y estabilidad de sus ciudadanos, también reta a los 
procesos conversacionales en esa dinámica basada en la distancia. Por ello a partir de 
este momento emerge el tema de las NTIC´s (Nuevas Tecnologías de la Información y 
la Comunicación) como herramienta o mecanismo de anclaje entre el migrante con su 
familia y nación.

La mirada de lo transnacional con las nuevas tecnologías de la información y la comunicación 
se constituye en la hoja de ruta de la presente investigación, la cual busca conectar a los 
sujetos migrantes con sus familias por medio de las NTIC´s y la percepción del tiempo y 
la construcción o reconstrucción de los afectos y las emociones, aspectos que generan 
especial interés en la investigación. 



26

Juliana Urrego Nieto

Cuaderno Javeriano de Comunicación • Cali Colombia • No. 21 • pp 21- 38 • julio 2024 • ISSN 2322-8474

En la historia del ser humano, los avances no solo en su desarrollo, tales como, los 
computadores, la medicina presencial y a distancia, las tecnologías de la información 
y la comunicación, entre otros, sino en lo que lo rodea, ha generado nuevas formas de 
adaptación, afrontamiento al cambio o en algunos casos de aceptación forzada. Cuando 
hablo de cambios, hago referencia a las nuevas dinámicas dentro de la familia, en este caso 
por motivos de procesos migratorios, a la construcción como sujeto en esta sociedad, 
a las exigencias laborales, profesionales y personales que algunos, en determinados 
momentos, hemos tenido que enfrentar. Una de esas transformaciones, han girado en 
torno a las nuevas tecnologías de la información y la comunicación y su relación con las 
migraciones. 

Para revisar el recorrido de los avances tecnológicos, debemos acercarnos a la revolución 
industrial y el reto que esto generó. A partir de esa época el sujeto retó su existencia 
y avances socioculturales, económicos, de organización o reorganización social, a la 
superación del otro (a nivel armamentista, de construcción social, reconstrucción como 
ser humano, reorganización familiar, entre otros aspectos), ya sea enemigo o contradictor 
para salir invicto de los conflictos que se presentaron.

Las adaptaciones a las NTIC´s por parte de los sujetos y de los migrantes, generó que 
todo un sistema buscara sus nuevas adaptaciones a los procesos conversacionales que 
se establecen entre los miembros del sistema familiar. Transformar cómo se escuchan, 
sienten, perciben, comprenden y dinamizan su relación y establecimiento del vínculo, 
puede ser considerado como el reto de las NTIC´s en la vida de los migrantes.

Cada sujeto inmerso en la sociedad busca las herramientas para construirse desde su 
carencia, temores e imperfecciones o como lo refiere Moran (2006): 

Todos los humanos tienen en común los rasgos que hacen la humanidad de la 
humanidad: una individualidad y una inteligencia de tipo nuevo, una cualidad cerebral 
que permite la aparición de la mente, la cual permite la aparición de la conciencia 
(pp.66-67). 

El proceso de construcción de conciencia o la aparición de esta, permite o ha permitido 
que el ser humano construya, cree y estructure un lugar desde un yo elaborado, a mi modo 
de ver, por pedazos del universo, del aprendizaje adquirido, de las experiencias vividas y 
de las más grandes derrotas de la vida misma, brinde posibilidades de construcción. 
Un astronauta dijo un día, “un pequeño paso para un hombre, pero un gran salto para 
la humanidad” (Armstrong, 1969), frase que de cierta manera cambió la percepción 
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de la capacidad del ser humano para construirse desde la diferencia, la adversidad y la 
tecnología. 

La sociedad antes, durante y después del primer hombre en la luna, generó posibilidades 
de transformaciones sociales, culturales, académicas y llevó a que el siglo XX buscara 
la forma de dar pasos grandes para el avance de la humanidad y de la tecnología. La 
sociedad siempre buscando superarse, cambiando sus miradas tanto del entorno como 
de sí mismo. Esto me ha llevado a pensar, que todos los sujetos “racionales” han logrado 
equilibrar los movimientos sociales, académicos, tecnológicos presentados, pero creo 
que no ha podido equilibrar los avances que el sujeto mismo ha vivenciado.

¿Por qué lo digo?, porque, como mujer, sujeto cambiante, pensante y miembro de la 
sociedad, he visto una construcción de la sociedad en un no lugar, lleno de bits, algoritmos, 
ecuaciones, temporalidades o atemporalidades, que ha generado un caminar taciturno, 
en arenas movedizas y con una falsa seguridad de lo que el sujeto y su entorno ha sido 
capaz de generar. Podrán decir que tengo una visión catastrófica, pero no es así, creo 
que es una visión desde la realidad que he aprendido en mi proceso académico en el 
doctorado. He visto y he creído en un protector de pantalla que se ha mostrado ante mis 
ojos, pero que al final, al cambiar o transformarse ha emergido la realidad del escritorio. 
(realidad, verdad, términos con los cuales intentaré reflexionar más adelante).

Este apartado, lo conecto igualmente con Foucault, donde este hace referencia al sujeto 
y la pérdida de su independencia al estar inmerso en la sociedad. A un poder existente 
frente a un sujeto que, como él mismo dice: “Sujetar la subjetividad del sujeto”. Se 
podría relacionar esto con el manejo o descontrol de las NTIC´s, herramienta tecnológica 
que sujeta al sujeto desde su integridad, generando desconexiones, desrealizaciones 
(psicopatológicamente hablando), dominancia, o como se dirá más adelante desde la 
teoría de la domesticación, control absoluto sobre ese otro y su entorno5.

Nuevas Tecnologías de la Información y la Comunicación, proceso de transformación

Las transformaciones o cambios que anteriormente he relacionado han llevado a 
establecer una sociedad contemporánea o como lo refiere Céline Lafontaine (2007): 

5	 No con esto se pretende decir que las NTIC´s son satanizadas ni salvadoras, se pretende mostrar las dos caras de 
la moneda en la configuración y puente que han tenido en la dinámica relacional del sujeto migrante con su sistema 
familiar. Se comprende desde dos puntos: el de anclaje positivo para acercar, apoyar, conectar e igualmente desde la 
apertura de abismos relacionales, incomprensiones y dominios que ejercen, en algunos casos las NTIC´s, en el sujeto. 
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La sociedad contemporánea, con su gran cuota de tecnologías de información y de 
la biotecnología, también tiene la esperanza de ver finalmente la aparición de un 
nuevo hombre, capaz por su gran flexibilidad de adaptarse a los caprichos de los 
flujos de comunicación constantes. (p.60).

Podría decir, (y espero no equivocarme), que la sociedad contemporánea, o la aparición 
de esta, llevó o ha llevado a que el hombre (generalizado, sin distinción de géneros, 
abarcador), establezca nuevas formas de verse y ver su humanidad y ejercer su rol en el 
mundo que lo circunda. Al introducirnos en el siglo XXI, sin darnos cuenta, ingresamos 
en un entramado de velocidad, de aprendizaje, de tecnología y variabilidad. El acelerado 
mundo que se nos presentó trajo consigo un despertar complejo de la humanidad y de 
todo lo que la compone, es decir, el desarrollo precipitado de la tecnología, incitaron la 
imaginación, las nuevas creaciones tecnológicas que se convirtieron, a su vez, en una 
parte esencial de los humanos. 

Para Robert Pepperell (2003), lo humano o la humanidad en la sociedad contemporánea 
descrita anteriormente, es definida “como la condición post-humana”, es decir: “no trata 
sobre el Fin del Hombre sino sobre el fin de un “universo centrado en el hombre” o para 
ponerlo menos falocéntricamente, de un “universo centrado en lo humano” (p.171). 

El ser post-humano, según Pepperell (2003), es aquel que posea “habilidades físicas 
[sic], intelectuales y psicológicas sin precedentes, autoprogramados, autodefinidos y 
potencialmente inmortales” (p.170). El hombre post-humano se relaciona directamente 
con un sujeto que tiene voluntad de cambio y de transformación y que ha logrado integrar 
a su vida la revolución tecnológica, pero que, a su vez, está aprendiendo que la razón 
no es exclusiva de nuestra especie, que entran en el juego las nuevas tecnologías y sus 
avances para el procesamiento del pensamiento, la razón y las conexiones con el entorno.

Para este autor el caminar del sujeto por lo post-humano es un proceso de integración, de 
lo animal, lo humano y lo tecnológico, no haciendo diferencia alguna entre lo ontológico o 
de la integralidad del sujeto desde su esencia, desde su mismidad.

Los avances tecnológicos (revolución tecnológica) han sido uno de los pasos notables 
que ha dado la humanidad para el “beneficio” de todo aquel que tenga la oportunidad 
de aprender de ella o de tenerla. El uso de estas herramientas tecnológicas genera la 
adaptación a los procesos conversacionales de la familia y de las comprensiones que se 
establecen entre los miembros de esta para compartir, construir y/o crecer en la distancia, 
o no. Las narrativas marcan la dinámica relacional al entrar a hacer parte de un tejido de 
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sentido de la distancia y de la vida del migrante, pautas que se establecen para entender 
la “realidad” del migrante y de la familia misma. Relacionado con esto, los autores 
Anderson y Goolishian (como se citó en Cepeda, 2018) argumentan que: “Según esta 
perspectiva, la gente vive y entiende su vida, a través de realidades narrativas construidas 
socialmente, que dan sentido a su experiencia y la organiza. Se trata de un mundo de 
lenguaje y discurso humanos”. (p.42).

Un lenguajear, que según Maturana es el sentir la palabra desde la experiencia, de la 
sensación de que el proceso conversacional está en construcción desde la postura 
subjetiva y objetiva del migrante, donde se permea por la vida, los sentires, pensares y 
conexiones con el mismo entorno. 

Continuando con la elaboración de las relaciones desde mi aprendizaje a una concepción 
más globalizadora de la visión de la familia no solo como sistema donde habitan o cohabitan 
seres humanos, sino de la implicación de esta en el desarrollo de lo circundante y en el 
caso de mi tema de interés, considero que hay más de una lente para comprender las 
relaciones que se establecen entre el migrante, la familia y las NTIC´s.

Teniendo en cuenta lo anterior, considero que trascienden los atisbos a los avances 
tecnológicos y al proceso de adaptación y a la transformación que el sujeto puede llegar 
a establecer con las herramientas de intercambio de información y de nuevas formas de 
relacionarse con su entorno. El tener la posibilidad de que las familias puedan estar en 
permanente contacto con sus seres queridos, es aceptada por la sociedad, principalmente 
por las mismas familias usuarias de las NTIC´s. Mantener a los miembros de las familias 
unidos no solo se refiere a la cercanía corporal o cara a cara, también hace alusión a 
la comunicación, al tiempo que la familia comparte y al vínculo emocional que entabla 
(Williams y Merten, 2011).

Investigadores como Huisman, et al. (2012) y Mesch (2006) han prestado mayor atención 
a la comprensión de la influencia versátil que generan los dispositivos móviles con relación 
a la cercanía familiar. Según Mesch (2003), las primeras investigaciones y sus resultados 
encontraron que existe una relación negativa entre el uso de dispositivos móviles por los 
miembros de la familia y la calidad de la relación entre ellos. 

Investigadores como Stevenson (2011) citado en Carvalho, et al. (2015), refieren que 
no es tan malo el panorama y no es tan negativo cuando se trata de los medios de 
comunicación, las relaciones familiares o las implicaciones de estos en esas dinámicas. 
Un ejemplo de ello se encuentra en la investigación realizada por Stevenson (2011), donde 
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se hallaron resultados que argumentaron que hay un impacto positivo en el uso de los 
dispositivos digitales relacionado con las relaciones familiares, es decir, se presentaron 
procesos de adaptación por los miembros de la familia y en los hogares, lo que llevó a 
que los padres se conectaran con sus hijos por medio de esas nuevas tecnologías y se 
pudo reorganizar la normativa en la familia o como lo expresa Carvalho et al. (2015), “Por 
lo tanto, la rápida evolución de los medios, el acceso creciente a una variedad de nuevos 
medios, las preferencias individuales y los diferentes estilos de vida adoptados se están 
convirtiendo en variables importantes a tener en cuenta” (p.102).

Se están conformando relaciones a distancia, como un proceso de intercambio de 
sensaciones, emociones, entre otros aspectos que anteriormente se podía hacer 
físicamente y con toda la sinceridad del mundo; ahora se está supeditado a que esa 
“emoción o sentimiento” “aparentemente” sean sinceros e indicados en el proceso 
conversacional que se está llevando a cabo.

Dentro de esa globalización de lo humano y de sus intercambios, se encuentra también la 
familia. Esta institución se ha visto, en cierta manera, permeada por las nuevas tecnologías 
de la información y principalmente por la virtualidad en los canales de comunicación y 
de interacción. Se podría decir en este caso, que la familia crea y fortalece sus lazos, 
busca diferentes momentos de intercambio y de conexiones entre sí mismo y con los 
otros, logrando entablar nuevas maneras de comunicarse, intercambiar sentimientos, 
pensamientos y silencios. 

Desde la perspectiva de la globalización, surge como una situación que está difícil 
que se detenga, el mundo se globaliza cada día más. Se vive como lo refiere Carpio y 
Elizalde (2009) “en un mundo que se ha mundializado, constituyendo un sólo territorio 
o espacio unificado mediante la infraestructura que lo comunica, […] de personas, así
como por los flujos virtuales de comunicaciones, de información y de capitales, que lo
recorren” (p.2).

Apertura que, considero yo, ha invadido cada rincón de nuestro mundo y de cada sujeto que 
habita en él. La comunicación, las tecnologías y las nuevas tecnologías de la información y 
la comunicación, los avances que esta ha generado ya sean buenos o malos, depende del 
ojo con que se mire, ha invitado al ser humano a buscar nuevos caminos para comprender 
lo diferente, lo novedoso, lo mundializado.

Al incluir la tecnología en esta interacción se encuentra que, como lo afirma Hjorth y Lim 
(2012): 
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La influencia de los dispositivos móviles en la intimidad ha sido objeto de estudio 
para diferentes académicos, pues tal y como afirman esta tecnología está teniendo 
cierta influencia no solo en cómo se concibe la intimidad, sino también en los modos 
en que se practica. (p. 478) 

Esta influencia que ha convertido el intercambio de emociones, de conversaciones, de trato, 
de experiencias, pensamientos, entre otros, es un texto más dentro de los dispositivos 
digitales y como una imagen adicional en las redes sociales. Se ha “virtualizado” el vínculo 
y alejando a los humanos de las interacciones físicas permanentes a dinámicas distantes, 
frías y siempre en espera de poder ejercer intercambio a través del tiempo y del espacio 
cibernético. 

Las relaciones familiares en la medida en que el dialogo virtual avanza se han visto afectadas 
en el distanciamiento de su cercanía6. Actualmente la premura de la vida moderna, la 
ausencia de los hijos en el hogar por cuestiones de estudio, trabajo, migraciones y un 
nuevo y mejor futuro, lleva a que se configuren canales de comunicación limitados y 
ajustados al tiempo de espera para poder conectarse, a la disponibilidad de los sujetos 
para intercambiar mensajes.

Todos los movimientos tecnológicos que se han presentado han permitido que el ser 
humano construya nuevas y posiblemente mejores estrategias para interactuar con 
el mundo digital que se le abre antes sus ojos, logrando optimizar tiempo y dinero, 
aprendiendo o creciendo intelectualmente o de forma más simple como herramienta 
para alejarse de la “realidad física” por un momento, ingresando a las aplicaciones de los 
juegos o las sociedades virtuales. 

Los medios de comunicación preponderan como “élites intelectuales” (Serrano y Solano, 
2016, p. 642), es decir, el tener la posibilidad de acceder a Internet permite que el sujeto 
tenga acceso de primera mano y en algunos casos de exclusividad, de la información 
y conocimiento que le es de utilidad para su crecimiento laboral y académico. Según 
Serrano y Solano (2016), esos medios de comunicación dirigen al sujeto a crear nuevas 
formas de comunicarse e interactuar con el otro por medio de videos que influencian, 
los cuales en algunos casos llegan a generar cultura y comportamiento social. Para estos 
autores los medios de comunicación y dispositivos digitales desencadenan conflictos 
que, en un pequeño porcentaje, pueden generar un vínculo inapropiado con los “poderes 
económicos y políticos” (Serrano y Solano, 2016, p.642).

6	 Comprendido como la conexión virtual de su relación y sensación de estar cerca así su familiar se encuentre lejos
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De igual manera y a causa de la pandemia, las dinámicas relacionales y las conexiones 
digitales cambiaron la forma en que el mundo configuró sus nuevas maneras de entablar 
procesos conversacionales (Auza-Santiváñez et al., 2020). No se puede negar que las 
conversaciones virtuales, en algunos casos, estuvieron configuradas desde el miedo por 
lo desconocido frente al COVID-19 y el temor generado por la suerte de su familiar en 
la distancia, esto debido a las consecuencias “fatales” que en algunos casos dejó la 
enfermedad, demostrando que la sociedad y la humanidad es vulnerable en todos los 
aspectos (Casas, 2020).

El aumento en el consumo de los medios de comunicación por parte de la familia, ha 
desencadenado según Serrano y Solano (2016) que, “la tendencia está variando hacia lo 
que se conoce como el entorno multipantallas” (p. 647), es decir, cada miembro de la 
familia utiliza la comunicación, pero de forma individual y virtual. En la época de pandemia 
esta dinámica familiar y su relación con lo multipantalla, generó una nueva forma de 
ver-se y ver el mundo, especialmente a lo que en migración se refiere. La tendencia de 
permanecer en contacto reorganizó los tiempos y los espacios para compartir vidas por 
medio de la virtualidad (Cobos et al., 2021)

Desde los años 90 se ha presentado un incremento acelerado en el desarrollo de las 
tecnologías y estos avances se han visto reflejados en la vida familiar y social, debido a la 
domesticación de las tecnologías en las familias (Haddon, 2006). Según Haddom (como 
se citó en Hertlein, 2012) dicha conexión permanente hace referencia a la teoría de la 
domesticación la cual refiere que es:

Un modelo conceptual multiteorético sobre el papel de las TIC en la vida cotidiana 
de las parejas y la familia, que nos brinda el marco más útil para comprender cómo 
el uso de los medios de comunicación por parte de las familias podría influir en el 
funcionamiento familiar. (p.366) 

En el caso de la comunicación, “el término domesticación hace referencia a la metáfora 
de domar o controlar la vida salvaje”, según Silverstone (como se citó en Reyes, 2014) 
refiere que “el objeto, es decir, la tecnología, se convierte en un miembro más de la 
familia” (p. 7). La domesticación de igual manera hace referencia, según Reyes (2014) 
a la comprensión de la subjetividad de las personas que hacen uso de las tecnologías 
y la capacidad que poseen para poder transformar los propios sentidos, “mediando el 
consumo y apropiación de ellos hasta integrarlos en la propia identidad” (Silverstone, 
como se citó en Reyes, 2014, p. 7).
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La “domesticación” de las nuevas tecnologías de la información, ha desencadenado que 
los miembros de las familias se encuentren bajo el control de los demás usuarios de las 
redes, lo que les puede generar sentimientos de emoción o de amenazas. Esto denota 
una “interacción bidireccional en la que los miembros de la familia cambian el significado 
y el impacto de las tecnologías y, a su vez, el proceso de la cultura y las interacciones 
familiares cambian” (Blinn, 2009, p. 571). 

Con respecto a la postura de comprensión frente al tiempo, simultáneamente, esta 
mini multimedia portátil, nos ofrecería la posibilidad de contar con un tiempo ilimitado, 
explotable y aprovechable al máximo al romper los límites entre el tiempo de ocio y de 
trabajo establecidos por el reloj desde la Modernidad, “perturbando la noción de secuencia 
y progreso lineal que se consolidaban” (Martin, 2009, p. 6). 

El tiempo es uno de los factores que mueven a la humanidad en cada acción que realiza y en 
cada pensamiento desde su nacimiento hasta su muerte y en este proyecto investigativo 
no iba a ser la excepción. La multitemporalidad mueve al ser humano y a sus dinámicas 
relacionales, es decir como lo refiere Bóscolo (1996): 

El tiempo emerge consensualmente, como resultado de las interacciones entre los 
individuos que constituyen su cultura [...]. Y en el caso de las familias y su construcción 
o reconstrucción virtual del vínculo, llevan a que, por eventos presentados por la
distancia, [...] cada individuo elabore su temporalidad [...] cada individuo adquiera un
estilo individual en su temporalidad, un estilo que tiende a expresar incluso en su
lenguaje. (pp. 41-45).

El vínculo, la comunicación, el abrazo, el contacto físico o la simple sensación de 
tranquilidad por la presencia de ese ser querido, invita a crear herramientas cada día 
para que esa dinámica siga su curso dentro de la organización e interacción de la familia 
(Sandoval, 2011).

Reflexiones

Teniendo en cuenta lo que se ha venido relatando en el documento, emerge, por reflexión 
del docente Dr. Carlos Tobar, el siguiente planteamiento: 

No nos olvidemos del sujeto primitivo de Clastres como sujeto de la fragmentación. 
¿Cómo incluir al fragmentado que tiene el potencial de conflictuar la estabilidad 
que tenemos?, ¿acaso los migrantes y las comunidades étnicas (entre otras) no 
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podrían ser pensadas como sujetos de la fragmentación que asisten a instituciones 
que buscan su inclusión en diferentes niveles (laboral, educativo, social, familiar, 
etcétera)? (C. Tobar, comunicación personal, 10 de febrero de 2023) 

Esta pregunta, también me confronta como investigadora, al reflexionar sobre cómo 
estoy viendo al migrante y a su proceso relacional con su sistema familiar. 

Intentando dar respuesta a ese planteamiento, podría decir que, el sujeto ya es visto 
como fragmentado no importando si es migrante, perteneciente a alguna etnia, etc. El 
sujeto en sí es un compuesto de muchas partes donde cada una de ellas le da la fortaleza 
o la debilidad; lo enfrenta o lo derrumba, lo aterriza o hace que se pierda en un mundo
de incertidumbres (mundo en el que nos encontramos hoy en día). El migrante, a mi
modo de ver y de acuerdo con las lecturas y entrevistas realizadas, no solo se fragmenta
o lo fragmentan si no que lo instrumentalizan como objeto cargado de necesidades que
requiere de un “estado-nación” para encontrar lo que desea o lo que en ese momento
necesita de carácter imperioso. Puedo decir que, a pesar que los migrantes de mi
investigación no llegan por fuerzas ajenas a su voluntad sino desde la autonomía, existe
un dominio de poder, frente a ese cuerpo con deseos, proyectos de vida y necesidades
personales que desea suplir en ese nuevo territorio.

Teniendo en cuenta lo anteriormente expuesto, el reconocimiento como lo refiere 
Honneth (2009), le da la visibilidad al sujeto como aquel migrante que llega a una nación 
para ser parte de esta. Ser visto por, es permitir ser percibido por ese otro, por esa 
nación a la cual llega y en algunos casos invisibiliza a ese sujeto, que, en el caso de 
la investigación en curso, quiere ser visto como un sujeto cargado de potencialidades, 
destrezas, características positivas que aportan a la nación posibilidades de transformación 
y crecimiento. Se hace de nuevo la aclaración que las protagonistas de la investigación son 
mujeres migrantes, cualificadas (Pavajeau, 2018), autónomas de migrar desde el deseo, 
los proyectos de vida, de crecimiento y como acto de agencia. Se desea cambiar el lente 
de la vulnerabilidad del migrante, por el lente del empoderamiento como estrategia y guía 
de adaptaciones, confrontaciones y transformaciones de subjetividades, construcciones 
sociales y familiares. 

No se desea nunca minimizar los aspectos vulnerables de desprotección, invisibilización, 
desarraigo, maltrato, entre otros aspectos negativos de los migratorios. Se desea tratar 
con respeto otras miradas de estos.
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