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Resumen:

Objetivos. Explorar los procesos de construccién del self dialégico en nifios en transicién del tltimo grado del ciclo de educacién
bésica primaria al primer afio del ciclo de educacién secundaria, desde una perspectiva que integra tanto el abordaje de la psicologia
cultural como la teoria del self dialdgico. Método. Se disefié un estudio cualitativo de aproximacién idiografica con el uso
de observaciones de campo, entrevistas a los nifios, educadores y cuidadores, y una situacidn semiestructurada para los nifnos.
Resultados. Se observé una dindmica de tensiones y emergencia de nuevos significados en el sistema deself dialdgico, alimentada
por las orientaciones culturales de otros que hacen presencia significativa en la vida de los nifios y nifias y por el escenario que
representan las transiciones escolares. En ambos casos, se identificaron campos afectivo-semiéticos y posicionamientos dindmicos
de si particulares. Conclusién. La dindmica delself dialdgico es alimentada por diversos significados construidos a partir de signos
hipergeneralizados de cardcter afectivo alo largo del desarrollo, la cual se configura y reconfigura mediante procesos de canalizacién
cultural y reconocimiento anticipado. Se destac6 la necesidad de otorgar una voz alos participantes, de manera que permita procesos
de reflexién y reposicionamiento.

Palabras clave: Psicologia cultural, teorfa del self dialégico, transiciones, construccién de significados.

Abstract:

Objective. The objective of this article is to explore the processes of co-construction of the dialogical Self in children in transition
from elementary school to high school, from a perspective that integrates both the cultural psychology approach and the Theory
of the Dialogical Self. Method. A qualitative study of an idiographic approach was designed to conduct two case studies. Results.
The results showed a dynamic of tensions and the emergence of new meanings in the dialogic Self system, organized by the
cultural orientation of significant others and by the context of school transitions. Particular Semiotic Affective Fields and
Dynamic Positioning of the Self were identified in both cases. Conclusion. The dynamics of the Dialogical Self is constructed by
meaning-making from hyper-generalized signs of an affective nature throughout development, which is configured and reconfi
gured by processes of cultural canalization and anticipated recognition. The need to give a voice to the participants is highlighted in
such a way that this allows processes of reflection and repositioning,.

Keywords: Cultural psychology, Dialogical Self Theory, transitions, meaning-making.
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Resumo:

Escopo. Explorar os processos de constru¢io do self dialdgico em criangas em transi¢io do tltimo ano do ciclo do ensino
fundamental para o primeiro ano do ciclo do ensino médio, desde uma perspectiva que integra a abordagem da psicologia cultural
e a teoria da self dialdgico. Metodologia. Delineou-se um estudo qualitativo de abordagem ideografica utilizando observagoes de
campo, entrevistas com criangas, educadores e cuidadores, ¢ uma situagio semi-estruturada para as criancas. Resultados. Observou-
se uma dinimica de tensoes e a emergéncia de novos significados no sistema do self dialégico, alimentada pelas orientagoes culturais
de outros que tém uma presenca significativa na vida das criangas e pelo cendrio que representam as transigdes escolares. Em
ambos os casos, foram identificados campos afetivo-semidticos e posicionamentos dinimicos do eu particulares. Conclusdo. A
dinimica do self dialdgico ¢ alimentada por diversos significados construidos a partir de signos hiper-generalizados de carater
afetivo ao longo do desenvolvimento, que se configura e reconfigura por meio de processos de canalizagio cultural e
reconhecimento antecipado. Foi destacada a necessidade de dar voz aos participantes, de forma que permita processos de reflexio
€ reposicionamento.

Palavras-chave: Psicologia cultural, teoria do self dialégico, transicées, construgio de significados.

Introduccién

En los tltimos afios, ha habido una gran profusién de estudios que centran su atencién en indagar por la

5 en nifos y adolescentes. El interés de estas investigaciones ha sido explorar

construccion del self o si mismo
constructos como el del autoconcepto y la autoimagen, los cuales remiten a tradiciones teédricas centradas
en la cognicién y que privilegian el uso de escalas para la medicién de variables (Roncancio-Moreno et al.,
2019). Recientemente, otras perspectivas como la psicologia cultural del desarrollo (Valsiner, 2014;
Zittoun,2012, 2014) y aproximaciones como la teorfa del se/f dialégico (en adelante, TSD) (Hermans,
2001; Hermans y Hermans-Konopka, 2010) se han interesado en profundizar en los procesos de
desarrollo involucrados en la construccién del se/f en diferentes momentos del ciclo vital (Mattos y
Pontes, 2020; Mosquera y Estrada, 2021). Este articulo presenta los resultados de una investigacion que
indagé en los procesos de co-construccion del se/fen ninos que inician sus estudios de secundaria®, desde una

perspectiva que integra tanto el abordaje de la psicologfa cultural como la teoria del se/f dial6gico.
Diélogos entre la psicologia cultural y la teoria del selfdialégico

Desde la perspectiva de la psicologia cultural, los procesos psicoldgicos se construyen en una relacién
bidireccional entre el sujeto y la cultura, la cual es mediada a través de sistemas de signos (Valsiner, 2007).
La construccién de la identidad y de los significados de vida estd atravesada por las précticas socioculturales
del contexto en que el individuo se desenvuelve (Rengifo-Herrera y Branco, 2014). A partir de ese marco
tedrico general, se considera que los procesos psicoldgicos son parte de los significados o sistemas semidticos
que construyen los individuos en su contexto.

En el panorama general de las relaciones sujeto-cultura, emerge la categoria analitica del se/f dialdgico,
caracterizado como un sistema plural, polifénico y dialdgico (Hermans, 2001). En la interseccidn con la
psicologia cultural, se propone que el se/f -que mantiene su cardcter dialdgico- se configura a partir de
campos afectivo-semidticos (en adelante, CAS), los cuales operan por medio de signos y en cuyo
interior coexisten diferentes tensiones que permiten la creacién constante de nuevos significados (Valsiner,
2014).

La construccién de los CAS es de naturaleza cultural y se produce a partir de diversos procesos de desarrollo
y de las rutinas en las cuales el sujeto participa a lo largo de la vida (Hermans, 2001). En los CAS coexisten
diversos posicionamientos dindmicos de si (en adelante, PDS) que se encuentran en proceso de desarrollo
durante la trayectoria de vida (Roncancio-Moreno et al., 2019). Los PDS son definidos por Roncancio-
Moreno y Branco (2017) como las significaciones que un individuo construye sobre si mismo a partir de una
interaccién dialdgica y dindmica con una alteridad significativa. Los PDS emergen, entonces, de la tension
constante entre los significados creados por los individuos en las relaciones que establecen con los otros
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que hacen parte de su vida cotidiana y cambian a lo largo del desarrollo. Son de naturaleza afectiva y en la
investigacion se puede dar cuenta de ellos segun indicadores verbales, comportamentales y afectivos.

Por ejemplo, en algunas investigaciones se han identificado los diferentes PDS que configuran el sistema
de self de ninos en proceso de transicion de la educacién preescolar a la primaria y cémo estos cambian a
través del desarrollo (Roncancio-Moreno y Branco, 2017; Trindade, 2017). Entre los PDS identificados en
este estudio, estin: yo-bonita, yo-atleta, yo-lector, yo-buen amigo, yo-dibujante, yo-abandonada, entre otros.

Asimismo, Trindade (2017) realizé un estudio orientado a analizar los PDS de nifios que se encontraban
en un centro de proteccién por negligencia y malos tratos de sus familias. El investigador identificé una
construccion de significados ambivalentes del se/f frente a dos realidades opuestas: las experiencias vividas en
el nicleo familiar marcado por violaciones de derechos y privaciones, por un lado, y las vivencias del centro
de acogida, por otro. Algunos de los PDS identificados en este caso fueron: yo-amado, yo-maltratado, yo-
triste, yo-salvador, yo-melancélico, yo-cuidada, yo-protegida. Este estudio destacé la necesidad de otorgar a
los nifios una voz que contribuya a visibilizar sus experiencias de vida y llamé la atencién a las instituciones de
proteccién como escenarios de desarrollo que permiten a los nifios construir nuevos posicionamientos sobre
si mismos.

En otra investigacidn, Cavalcante (2019) analizd el proceso de transicién de la educacién infantil a la
primaria e identificé que los PDS se desarrollan en una dindmica dialégica que privilegia la accién reflexiva
del nifo en desarrollo. En dicha dindmica, el docente puede actuar como un otro significativo fundamental
que promueve la emergencia de nuevos PDS y genera transformaciones en la trayectoria de vida de los nifos.
Entre la diversidad de PDS identificados, se destacan: yo-rechazada, yo-lider, yo-solitaria.

Por su parte, la investigacién de Mosquera y Estrada (2021) estudid el desarrollo del se/f dialdgico en la
transicion de la educacidn bésica ala secundaria, especificamente en el periodo de la pandemia por el covid-19.
La investigacion caracterizd las tensiones sentidas por los adolescentes en relacién con el cambio de un nivel
educativo al otro, como, por ejemplo, ser responsables, pero, al mismo tiempo, sentirse presionados para
dar cuenta de lo que se esperaba de ellos en la nueva etapa escolar. Todo lo anterior intensificado por la
pandemia. Los diversos posicionamientos dindmicos de si mapeados por las investigadoras mostraron que
hay una gran dominancia de posiciones relacionadas con la responsabilidad, que no solamente se vinculan al
dmbito escolar, sino también al familiar y social. Transitar hacia la secundaria representa para los adolescentes
retos significativos en su ciclo vital, ya que su paso a un nuevo escenario educativo coincide con su proceso
de transformacién hacia la adolescencia. Las investigadoras destacan la diversidad de formas de posicionarse
de los participantes, las cuales no solo dependen de los recursos intraindividuales, sino también de las redes
de apoyo que consiguen establecer.

Las investigaciones revisadas que integran la perspectiva de la psicologia cultural y la teorfa del se/f dialdgico
destacan que la caracterizacién de los PDS en escenarios de transiciones en el desarrollo representa un asunto
de interés para el campo de estudios. Las transiciones son momentos que siguen a las rupturas en el curso del
desarrollo, ya sea por cambios externos o internos -mudanza de pais, pérdida de un ser querido, inicio de la
universidad-, y generan posibilidades de reorganizacién subjetiva gracias a la creacidon de nuevos campos de
significados (Zittoun, 2007).

Durante los procesos de transicién en el desarrollo, los nifios participan de diferentes contextos
que enriquecen sus experiencias y, al mismo tiempo, generan posibilidades de posicionamiento y
reposicionamiento identitario a través de la creacidn de nuevos significados (Mattos, 2018). Como seres
humanos, por medio de los signos y en el marco de las interacciones sociales, co-construimos campos de
significados de manera constante, lo cual permite la creacién simulténea de estabilidad y flexibilidad del
sistema del se/f (Valsiner, 2007). De esta manera, las transiciones se configuran como momentos privilegiados
del curso de vida para la observacién de cambios en el sistema del se/f dial6gico.



Pensamiento Psicol6gico, 2022, vol. 20, ISSN: 1657-8961 / 2665-3281

Procesos de canalizacién cultural y reconocimiento anticipado

En la perspectiva de la psicologia cultural, se proponen diversos procesos de desarrollo que emergen en
las interacciones; en este caso especifico, se hard referencia a la canalizacién cultural y al reconocimiento
anticipado. La canalizacién cultural es definida como un proceso a través del cual los adultos promueven
mensajes implicitos o explicitos por mediacién de patrones comunicativos, en el marco de los significados,
los valores y las orientaciones tipicas de la cultura (Branco y Mettel, 1995).

La canalizacién cultural, aunque es orientada por los adultos, es internalizada por los ninos y elaborada
activamente para producir nuevos significados en la cultura colectiva (Valsiner, 2007). Asi, los adultos acttian
COmo otros signiﬁcativos que se constituyen en fuentes de referencia, soporte, contradiccién u oposicic')n,
principalmente cuando las relaciones afectivas establecidas corresponden con vinculos suficientemente
fuertes (Wortmeyer, 2022). Adicionalmente, esos otros significativos que canalizan mensajes socioculturales
también orientan procesos de negociacién y autorregulacion de significados relevantes que permiten al sujeto
posicionarse en una perspectiva de futuro, es decir, un reconocimiento anticipado, entendido como

una forma de reconocimiento por parte de otros significativos que ocurre por adelantado, antes de que la persona actiie o
produzca significados. Es una forma de relacién dialdgica en la que el otro significativo percibe, reconoce y valida cualidades
y caracteristicas del Self que atin no se han manifestado o expresado (Mattos, 2018, pp. 79-80).

En el contexto de las interacciones y de las relaciones con otros significativos, se promueven alternativas
de un futuro se/f, lo cual, a su vez, aporta nuevos significados al sistema afectivo que se encuentra en proceso
constante de reorganizacién. El reconocimiento anticipado realizado por otros significativos estimula la
creacion de significados personales, asi como también de tensiones y ambivalencias en el sistema del se/f, las
cuales se negocian de manera dialégica (Mattos y Pontes, 2020).

En este sentido, en el marco de la interseccion entre la psicologfa cultural y la teorfa del se/f dialdgico, se
explora la dindmica de configuracién del sistema del se/f de dos nifios en proceso de transicién de la educacion
basica primaria a la secundaria. De manera especifica, se pretenden caracterizar los posicionamientos
dindmicos de si en los estudios de caso y las orientaciones, a manera de reconocimientos anticipados,
realizados por los otros significativos en la vida de los ninos participantes.

Método

Este estudio se basa en una perspectiva idiogréfica, la cual destaca el caricter singular de las experiencias
humanas y los fenémenos psicolégicos se estudian como sistemas abiertos y autoorganizados (Salvatore et
al., 2012). Se estudiaron dos casos y se profundizé en la dindmica de construccidn del se/f en el proceso
de transicion de la primaria a secundaria. La informacién co-construida se centré en las experiencias de las
trayectorias de vida de los nifios participantes y en los aportes de otros significativos en la vida de los nifios y
nifias (profesoras, adultos cuidadores), de modo coherente con una visién dialégica del se/f. Este estudio se
desarroll6 en un colegio ptiblico de la ciudad de Palmira, Colombia, en dos fases. La fase 1 se realizé cuando los
nifios estaban en el grado quinto de primariay se llevaron a cabo entrevistas, observaciones, escritos narrativos
y una situacion semiestructurada en parejas de nifios (Roncancio-Moreno y Aristizdbal, 2019). La fase 2 se
realizé en el primer grado de secundaria y sus resultados se reportan en el presente articulo.

Participantes

Participaron en total ocho nifios (cinco nifios y tres nifias) entre los 11 y los 12 afios, en los grados quinto
de primaria y sexto de secundaria (primer grado de secundaria en el sistema educativo colombiano). Para el
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presente articulo, se analizaron los estudios de caso de Jorge y Alexa’. De igual manera, participaron de esta
investigacion los cuidadores principales de cada uno de los ninos -la madre y la abuela, respectivamente- y
el docente a cargo de la direccién de grupo del grado sexto. Aportaron a la construcciéon de informacion los
amigos de los nifos participantes que hacian parte de su circulo inmediato en la escuela. La seleccién de los
participantes se realizé teniendo en cuenta los siguientes criterios: 1) nifios y nifias que pertenecieran al grado
sexto de secundaria y que hubiesen cursado quinto de primaria en la misma institucién, y que participaron de
una primera fase de esta misma investigacion; 2) nifos y nifias que aceptaran participar del estudio y cuyos
padres o acudientes firmaran un consentimiento informado. Se seleccionaron, en especial, estos dos estudios
de caso por la riqueza en la produccién de datos de los participantes para los fines de un estudio cualitativo
de corte idiografico.

Instrumentos

Se utilizaron diversos instrumentos que permitieron triangular la informacién construida: una situacién
semiestructurada con avatares, observaciones en el contexto escolar y entrevistas semiestructuradas.

Situacidn Semiestructurada (avatares): esta tarea implicd la construccion de personajes tipo avatares que
favorecian la emergencia de indicadores sobre la construccién del se/f’ (Ribeiro y Freire, 2018). Como
consigna, a un grupo de tres estudiantes se les solicitd construir un avatar como representacién de ellos
mismos. Este podia tener cualquier forma y se realizaba de manera individual. Los materiales fueron
presentados por las investigadoras (botellas de agua, papelillo, témperas, silicona, cintas y diversos elementos
para manualidades). Una vez construidos los avatares, cada participante creaba una historia: nombre, gustos,
aficiones, actividades favoritas, etc., y al final de la sesion esta historia era narrada a los demdas compafieros. Para
finalizar, se pidid a los nifios que crearan una sola historia en la que todos los personajes creados participaran.
Estas sesiones fueron grabadas en video.

Entrevista semiestructurada individual sobre el avatar: después de realizar la situacién semiestructurada,
una de las investigadoras se reuni6 de manera individual con cada participante con el objetivo de profundizar
en la historia del avatar que habia creado y asi caracterizar indicadores sobre posicionamientos dindmicos
de si. La conversacion se desarroll6 a partir de una lista de preguntas que indagaban sobre las caracteristicas,
las cualidades, los intereses y los significados de los personajes creados, los cuales estaban relacionados con la
construccién de significados sobre si mismos.

Entrevista semiestructurada con cuidadores: en una perspectiva dialdgica-cultural es necesario conocer el
papel que juegan los otros significativos en la construccién de las trayectorias de vida de los participantes.
Con el objetivo de conocer el contexto y las practicas familiares de cuidado que dan lugar a la construccién
del self de cada nino, se entrevistd a padres, madres o adultos responsables del cuidado de los estudiantes.
Especificamente, en los casos por tratar, se entrevistd a la abuela -para el caso de Alexa- y a la madre -para el
caso de Jorge-.

La parte inicial de la entrevista consisti6 en la aplicacién de un cuestionario sociodemografico que permitié
conocer las caracteristicas del contexto en el que vivia cada uno de los participantes y aspectos generales
de las pricticas familiares. Posteriormente, se plantearon preguntas abiertas con el objetivo de conocer a
profundidad las rutinas en casa; los cambios personales, académicos y sociales que observaron las cuidadoras
con la transicién a la secundaria; las percepciones y expectativas de estos sobre los participantes, y las creencias
sobre los intereses presentes y futuros que suponen los adultos sobre los nifios.

Entrevista semiestructurada con profesores: se disenaron preguntas abiertas que permitieron conocer
significados atribuidos por el docente director de grupo a los estudiantes, ademds de identificar orientaciones
de canalizacién cultural y reconocimiento anticipado. Se entrevistd, de manera individual, a cada docente
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con una guia de preguntas abiertas, entre las que se incluyeron algunas que indagaban sobre caracteristicas y
comportamientos de los nifios, de modo que se pudiera triangular la informacién con otras fuentes.

Observaciones en el contexto escolar: se realizaron ocho observaciones en el contexto escolar, enfocadas a
las interacciones espontaneas entre los niflos que emergen como indicadores de posicionamientos dindmicos
de si, en tres escenarios diferentes. Uno de ellos fue una clase magistral dictada por el docente director de
grupo, el segundo escenario elegido fue la clase de educacion fisica (esta clase fue elegida por la riqueza en las
interacciones entre los nifios que genera) y, finalmente, se realizaron observaciones en la hora del descanso.
Las observaciones fueron registradas en video y diario de campo y tuvieron una duracién de entre 35 y 45
minutos cada una.

Conversaciones informales con los nizios y nisias: durante el proceso de construccién de las informaciones,
se llevaron a cabo diversas conversaciones informales por parte de las investigadoras y un nifio o varios nifos,
y nifias participantes y no participantes de este estudio. Estas conversaciones informales se constituyeron en
escenarios ricos en interaccion, en los cuales nifias y nifios compartieron informacién sobre su viday su futuro.
Al ser un contexto menos estructurado, se facilité la emergencia de significados asociados a sus relaciones
mds cercanas, asi como también a las diferentes negociaciones en las experiencias construidas en diversos
escenarios de sus vidas.

Procedimiento y consideraciones éticas

La construccién de datos se desarrollé durante tres meses en el grado quinto (fase 1 de la investigacion) y
tres meses en el grado sexto de secundaria (fase 2) en una escuela publica de la ciudad de Palmira, Valle del
Cauca, Colombia. Los lineamientos éticos de este estudio son coherentes con la Resolucién 8430 de 1993
del Ministerio de Salud. Finalmente, todos los participantes de la investigacién firmaron un consentimiento
informado, incluido el director de la escuela. Los nombres de los participantes fueron cambiados para
proteger su identidad.

Analisis de datos

En esta investigacién se hizo un andlisis microgenético con la informacién co-construida entre los
investigadores y los participantes (Barrios et al., 2012). El andlisis microgenético ha sido ampliamente
usado en una perspectiva cultural e implica la construccién de un marco interpretativo en el que se
estudia la emergencia de significados, de posicionamientos y su cambio a través del tiempo. Inicialmente, se
transcribieron todas las informaciones incluyendo énfasis en expresiones y tono afectivo; posteriormente, de
manera independiente, dos personas del equipo de investigacion seleccionaron apartados que correspondian
con temas de relevancia para el proceso de transicién a la secundaria (por ¢jemplo, relaciones con pares,
conflictos, retos del paso a la secundaria, desempefio académico, entre otros).

Asi mismo, se realizd un acuerdo entre observadores de los temas seleccionados y luego se escogieron
episodios en funcién de la riqueza de indicadores que informaran sobre posibles posicionamientos dindmicos
de si y sobre la construccién de CAS; es decir, apartados en los cuales los nifios y las nifias hablaran sobre
si mismos y sobre su proceso de transicidn de manera recurrente, con tensiones o ambivalencias, y con
tono afectivo particular. En relacién con los otros significativos, los episodios seleccionados incluyeron
orientaciones sobre canalizacién cultural, valores y perspectiva de futuro de los nifos participantes. De
acuerdo con indicadores emergentes en los marcos interpretativos de los episodios, se procedié a identificar
los posicionamientos dindmicos de si y los CAS.
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Resultados

Los resultados se presentaran con el objetivo de identificar los CAS y los PDS en cada uno de los casos, en el
marco de la configuracién de la dindmica del seff dialégico.

Caso Jorge: emergencia de la responsabilidad

Al inicio de la investigacion, Jorge tenia 12 afnos, era el hijo mayor de una pareja divorciada desde que ¢l
tenia dos afos. Jorge vivia con su madre y con su hermana menor en una casa alquilada en un barrio de nivel
socioecondmico bajo de la ciudad de Palmiray muy cerca de la familia extensa de su madre. Sumamd trabajaba
todo el dia desde las primeras horas de la manana hasta la noche. En ocasiones esporadicas, Jorge visitaba a su
papé los fines de semana o durante las vacaciones escolares.

En el andlisis, se considera que parte del sistema de se/f de Jorge estd organizado con un énfasis en un CAS
de “responsabilidad”. Afirmar que Jorge es un nifio “responsable” se encuentra relacionado con una serie de
significados construidos por ¢l alo largo de su trayectoria de vida y enmarcados en sus procesos de interaccion.
En las observaciones realizadas en diferentes escenarios del contexto educativo, se encuentra que:

Jorge siempre estd siguiendo las reglas de los profesores. Muestra disposicion para realizar las actividades propuestas por los
docentes; de ahi que busque hacer su trabajo de la mejor manera. De igual forma, muestra una gran motivacion para estudiar
y manifiesta una preocupacidn constante por sacar buenas notas; esto, con el fin de mantener su promedio académico. Jorge,
generalmente, se relaciona con el mismo grupo de compasieros de clase, dos chicas, y comparte con ellas su comida. Durante las
observaciones, se identificd que Jorge y sus compasieras hablan sobre sus relaciones con otros nivios, sobre la escuela, los padyes,
los conflictos escolares y otros acontecimientos de la vida diaria. En una ocasién, se observd cémo Jorge y sus dos comparieras
resolvieron un conflicto juntos; sin embargo, es evidente que el nirio prefiere evitar los conflictos -en sus palabras: “no quiero afectar
mi observador de estudiante'- (comentario de la investigadora en el diario de campo).

Otra de las fuentes de informacién de la cual se derivaron andlisis relevantes, en el caso de Jorge, fue la
situacion semiestructurada del avatar. En ella, Jorge narré:

Mi avatar se llama Gilbens. Tal vez no lo sepan, pero es una persona. Son unas bestias creadas por Hades para atraer nifios, pero
lo que Hades no sabia era que le esperaba una nueva partida de vida. Gilbens crecid. El era muy jugnetdn, amable, curioso e
inteligente. A él le gusta mucho jugar a la escuelita con sus amigos para poder aprender y jugar a la vez. El tenia el suerio de que
algiin dia é seria una persona muy reconocida en todo el mundo (situacion avatar).

Tanto en el discurso construido por Jorge, como en las observaciones realizadas, emerge en el nifio un
PDS yo-buen estudiante, vinculado a una orientacion a metas de un futuro exitoso: “ser una persona muy
reconocida en todo el mundo” o “cuando termine el colegio, quiero ir a la universidad a estudiar veterinaria o
ingenierfa” (entrevista semiestructurada). En las conversaciones informales que sostuvo con las investigadoras,
el nifo insistia en indagar sobre c6mo era la universidad y sobre las actividades que alli se desarrollaban. Los
indicadores semidticos, observados desde la perspectiva de Jorge, permiten afirmar que el nifio se posiciona
como un aprendiz responsable, y en la proyeccién de esa trayectoria exitosa crea significados relacionados
con el valor de la responsabilidad, los cuales se configuran como campos hipergeneralizados que gufan sus
acciones (Valsiner, 2007).

En el contexto de esos procesos de co-construccién de significados, al ser de naturaleza dialégica, confluyen
otros significativos que promueven la proyeccién de esa trayectoria a manera de reconocimiento anticipado,
asi como también tensiones al interior del sistema del se/f. En el caso de Jorge, tanto su profesor (director
de grupo) como su mamd se constituyen en otros significativos que realizan reconocimientos anticipados
de Jorge para contribuir, de esta manera, a la dindmica afectiva del se/f. En la entrevista con la madre, ella
manifestd:
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[Con referencia a la transicién de primaria a bachillerato] (...) sz, porque Jorge cuando estaba en quinto todo bien, cuando ya
pasé a sexto el primer periodo iba ya perdiendo como cinco o seis materias, fue duro y no (énfasis) de un momento a otro él me dijo
que se hacia responsable: “yo voy a pasar el aio bien, voy a sacar bien las calificaciones”. Entonces ya cuando pasamos al segundo
(periodo) ya fue como el cambio total, fue el cambio total, ya se vio (...) él no me queria bhacer tareas, porque cuando él empezd
decia que no queria hacer tareas, decia que estaba aburrido (...) él lo tinico que me dijo fue: “mami, el otro periodo lo voy a tener
excelente”, y ya, eso fue lo que me dijo (entrevista con la madre).

En la entrevista a la mam4 de Jorge, por un lado, se destaca la responsabilidad como un valor que ella ha
promovido en el nifio, y, por otro lado, es evidente que ella no considera que Jorge sea un buen estudiante.
En la entrevista también menciona sobre el colegio: “No, eso es para él como una responsabilidad, el colegio,
pero de que le guste el colegio, no. Porque él a veces me ha dicho ‘mami, qué pereza estudiar’, porque él me lo ha
dicho, pero yo qué le puedo decir”.

Si bien desde la perspectiva de la madre, Jorge no se encuentra interesado en el colegio, si existen
anticipaciones realizadas por ella en cuanto a las caracteristicas de responsabilidad promovidas de su parte
hacia el nifio. De igual forma, sobre el futuro, ella espera: “... que sea una buena persona, que sea una persona
excelente, que sea una persona exitosa, que sea mil cosas, lo que uno quiere de mamd a su hijo, que sea lo mejor,
s5i me entiende?.

Por su parte, el docente director de grupo describe a Jorge con caracteristicas asociadas a lo que, desde su
perspectiva, constituye un buen estudiante. En la entrevista refirid: “es un niio tranquilo, calmado, responsable,
estudioso”, y agregd: “todos los ninios que son buenos estudiantes tienen las mismas caracteristicas, son callados,
no molestan, ponen atencidn, son responsables y mantienen siempre pendientes de lo que tienen que hacer”, 1o que
evidencia el mensaje cultural dirigido a Jorge en relacién con lo que debe ser y hacer para formar parte de
una categoria de desempefio especifica. Se observa, asi, que existe una canalizacién cultural particular sobre
lo que significa ser buen estudiante, y esto, al mismo tiempo, promueve un reconocimiento anticipado sobre
lo que podré ser Jorge en el futuro.

El reporte de la madre en la entrevista se aparta de la version que sobre las acciones de Jorge da el profesor
en su interaccién cotidiana, como de las observaciones realizadas por las investigadoras en el colegio. En
la entrevista y demds escenarios en los que una de las investigadoras interactué con Jorge, la visién sobre si
mismo da cuenta de tensiones en su sistema del se/f caracterizadas por una dindmica entre los significados
construidos por él mismo -ser buen estudiante-, por la voz del profesor -es responsable y estudioso- y por la
voz de la madre -a Jorge no le gusta el colegio-. Sin embargo, es Jorge quien, segin una internalizacién activa
de los mensajes culturales tanto de su madre como del profesor y del colegio, y tal vez de sus compafieras
mds cercanas, configura la responsabilidad como un signo regulador en su sistema del se/f; a partir de lo
cual emergen posicionamientos como “yo-buen estudiante” En la entrevista, Jorge afirma: “para mi es muy
importante ser buen estudiante para que cuando yo sea grande poder tener asi un... un trabajo estable para poder
mantener a mi madre cuando ella ya no pueda hacerlo’.

En la narracidn realizada por Jorge, ademds, es explicito que su proyeccién de futuro se encuentra orientada
hacia alcanzar un éxito laboral a través de la educacién. En escenario de la transicién escolar, Jorge logra
sintetizar activamente mensajes de la canalizacién cultural, de los procesos anticipatorios de su madre y
profesor, para posicionarse como alguien con capacidad de lograr metas claras y objetivos relacionados con
la educacién y con su futuro.

Caso Alexa: estabilidad y flexibilidad en el sistema de self

Al inicio de la investigacién, Alexa tenfa 11 afos; vive con su abuela materna y es tnica hija. Su mama fue a
vivir a Chile cuando Alexa tenfa cinco afios y la dejé al cuidado de su abuela de 75 afios (la ha visitado una
vez, cuando la nifia hizo la primera comunién). De su papé no se sabe nada, segtin lo mencionan la abuela y
la nifa. Alexa y su abuela viven en un parqueadero cerca de la plaza de mercado, alli no cuentan con servicio
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de agua, por lo que la nifa debe cargar baldes todos los dias desde una casa cercana en la cual vive su tio. En
sus rutinas, la nifia realiza diversos oficios, como, por ejemplo, lavar su ropa y cargar el agua. De igual forma,
Alexa es la encargada de hacer el mercado de su casa (en general, pide la compaiiia de Daniel, su compaiero
de clase). Su abuela no tiene ningtn grado de escolaridad, no lee ni escribe; su mama terminé la secundaria.

En el caso de Alexa, se ha caracterizado la emergencia de un CAS hipergeneralizado que se ha denominado
“autonomia’, constituido por significados atribuidos por ella misma y por los otros como una nifia capaz de
regular sus acciones con independencia de los deseos de otros. De ese CAS, se deriva un PDS que aqui se
denomina como yo-auténoma. En la informacién construida, se puede afirmar que la autonomia en la nifa se
configura a partir de dos escenarios significativos de interaccion, el hogar y la escuela. En la relaciéon que Alexa
tiene con su abuela y en el posicionamiento que ella asume en el hogar, se observa una nifia con multiples
responsabilidades claramente definidas, como, por ejemplo, realizar los oficios de la casa, comprar el mercado
y regularse en los deberes del colegio:

Conversacion informal con la investigadora.

Conversacién informal con la investigadora.
Alexa: “Mi abuela dice: i Alexa, usted va a lavar el uniforme, yo no le voy a volver a lavar nada!’ (imitando la voz de la abuela)’.
Investigadora: “; Y por qué?”.

Alexa se queda callada por un momento, mira a la investigadora y riéndose comenta: “Que porque ya estoy lo suficientemente
grande para lavar mi propia ropa’.

Entrevista con la abuela

Abuela: “En la masiana se levanta a las 4:30 a. m., cuando tiene ropa para lavar la lava (...), se alista y se va para el colegio; en

la tarde llega, almuerza y se acuesta a dormir (...) ya por la tarde, como a las 6:30 p. m., se levanta a cargar el /,zgmz”g.

[La abuela habla sobre la relacién de Daniel y Alexa]

Entrevistadora: “Ah, comparten juntos. ;Y qué otras cosas hacen?’.

Acudiente: “Y cuando tienen que ir al centro a comprar alguna cosa’.

Entrevistadora: “A4b, svan los dos?”.

Acudiente: “S7, cuando ella tiene que hacerme la remesa a veces lo llama pa’ que la acomparie”.
Entrevistadora: “Ab... s Alexa hace remesa?”.

Acudiente: “S7”.

Conversacién informal entre la investigadora, Alexa y su compaiiero Daniel.

Investigadora (refiriéndose a unos tatuajes de sticker que vende Alexa en el colegio): “s Quién te lleva a comprarlos?.
Alexa: “Nadie, yo voy sola al centro” (se expresa con orgullo).

Investigadora: “;872 ; Tu abuelita te deja ir sola?.

Daniel mira a la investigadora y le dice: “Es que queda cerca de la casa de ella’.

Alexa: “Si. Queda muy cerca’.

Daniel: “Como a tres cuadras. A ella le queda cerca todo, la galeria, el centro, el supermercado, todo’.

Alexa: “Yovoy sola al supermercado a comprar” (se expresa con orgullo) (conversacién informal con una de las investigadoras).
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Adicionalmente, en las entrevistas, Alexa y su abuela comentaron que la nifia permanecia mucho tiempo
sola en casa y que decidia por si misma cudles actividades realizar, sin la orientacién de un adulto. De igual
forma, aparece el manejo del dinero como algo importante en la vida de Alexa, pues ella, su companero
Daniel y su abuela hacen referencia a que es “buena negociante” Se observa la emergencia de un PDS yo-
negociante. La nifia se posiciona como buena negociante y esto le brinda posibilidades para el desarrollo de su
autonomia en un contexto en el cual los adultos, en general, proporcionan orientaciones sobre la crianza de
tipo imperativo. En las entrevistas y en las observaciones, en las cuales emergieron indicadores relacionados
a yo-auténoma, era evidente una fuerte intensidad afectiva en torno a la posibilidad de Alexa de tomar sus
propias decisiones.

En este caso, vemos como el hogar (a través de la canalizacién cultural de su abuela) se configura como
un escenario de desarrollo en el cual emerge la oportunidad para la participante de orientar sus acciones de
manera independiente, y esto se constituye como un signo regulador capaz de crear estabilidad en su sistema
del self (Valsiner, 2007). De esta manera, la autonomia, como signo regulador, crea condiciones para generar
herramientas personales que le permiten construir orientaciones y toma de decisiones en el marco de una
perspectiva de futuro (Mattos, 2018). Asimismo, en la construccion de la autonomia se generaliza a la escuela
como segundo escenario de desarrollo. Alli, Alexa se posiciona como una buena negociante y esto le permite
alcanzar un lugar relevante en el contexto de las interacciones con sus compaiieros de clase.

La tension “ser buena-no ser buena estudiante”: la extroversion como un tercer posicionamiento

del self

La configuracién del se/f'se caracteriza por una dindmica reguladora de signos impregnados de un fuerte
cardcter afectivo. En el caso de Alexa, se caracterizaron dos PDS que surgen en la escuela, uno como buena
estudiante y otro como mala estudiante. Entre estos dos posicionamientos emerge una fuerte tension, pues,
por un lado, ella no se considera muy buena estudiante (sus otros significativos, abuela y profesor, tampoco),
pero es evidente que se esfuerza por mejorar:

Alexa: “Pues yo mejoré de puesto, subi al 10
Investigadora: “; T4 en qué puesto estabas?”.
A: “Yo estaba en el 24. Yo solo... yo solo necesito quitar dos materias de abi'y pues si me queda una, paso también el anio”.
L: “sPor qué? ; Qué materias vas perdiendo?.

A: “Tres dreas, matemdticas, estadistica y geometria... ;Abb, es que esa cucha también! (molesta, se refiere a la profesora), yo no
habia venido a clases porque estaba enferma y nadie me dio copia, yo no sabia de los trabajos” (entrevista avatar).

En el caso de Alexa, el soporte que brinda el hogar para el desarrollo de las actividades académicas es
precario, pues su abuela no lee ni escribe. En las entrevistas con la participante y su abuela, fue claro que no
hay otras personas presentes que proporcionen gufa u orientacién en las actividades académicas a la nifa. El
desempeno académico de Alexa es bajo, principalmente en las asignaturas que tienen que ver con matemdticas.
Esto ultimo entra en tensién con su evidente capacidad de manejar el dinero, es decir, con su yo-negociante.

A partir de lo anterior, es posible afirmar que, como una forma de lidiar con la tensién entre estos dos
posicionamientos, ser buena-no ser buena estudiante, emerge un tercer posicionamiento: “yo-extrovertida”
En este andlisis, se caracteriza “ser extrovertida” como un signo de cardcter regulador. Alexa se identifica
como una persona “traviesa” o, como lo dice ella y sus companeros, “recochera’, y esto permite que se sienta
reconocida y parte del sistema de la escuela:

Entrevista sobre el avatar
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Entrevistadora (E): “; Qué diria la princesa Carolina (avatar construido por Alexa) sobre ti?”.
Alexa (A): “Pues, no s¢’.
E: “sQué se te ocurre?.
A: “Muy recochera” (sonriendo).
E: “sQué mds?.
A: “Pues, muy cansona” (orgullosa).
E: “;Y qué mas opina sobre ti?.
A: “Pues, que soy muy recochera, mucha recocha’.
E: “;87?... s Por qué recochera?”.
A: “A mi me encanta la recocha, me encanta recochar’.
Conversacion informal entre la investigadora, Alexa y algunos de sus companeros:
Alexa: “No, nadie es mi amigo en el salén; ademds, nadie comparte cuadernos”
Investigadora: “; Y por qué nadie es tu amigo?”.

A: “No sé (alza los hombros), no, no soy tan sociable. Mi sinico amigo es este gordo (seiiala a un compariero que tiene cerca,
Daniel), jahh!y ella (seriala a una de las nirias) y ella (sesiala a otra de las nisias)”.

Nifia 1: “;Ab!, pero no es asi, pero recochera st es. Usted la viera como habla de feo en el salén. La profesora le dice: si le pagaran
por hablar, estaria de hace rato rica”.

A: “iAb (gritando), es que esa profesora también! Rios también mantiene cuchicheando en el salon y a la tnica que regaia es
a mi (los demis nisios se rien)”.

Las relaciones sociales a Alexa le generan tension afectiva, pues, por un lado, ella siente y expresa que no
tiene amigos, pero, por otro lado, se ve muy extrovertida y tiene una muy buena relacién con Daniel y con
dos nifias mas del curso. En las conversaciones entre Alexa y algunos de sus compaieros del salén, fueron
evidentes las frecuentes discusiones y agresiones fisicas que se presentan entre ellos. De igual manera, la nifia
reconoce explicitamente que es “recochera” y que es algo que otras personas identifican en ella.

Se afirma, entonces, que ser extrovertida se convierte en signo regulador, en la medida en que le permite
estabilidad al sistema del se/f de la participante y, al mismo tiempo, le otorga un lugar de reconocimiento
dentro del contexto escolar. Los signos reguladores como la autonomia y la extroversidn, en el caso de Alexa,
funcionan como procesos autorregulatorios que garantizan estabilidad en su sistema del se/f'y promueven

posibilidades de futuro.
Discusion

Los casos de Jorge y Alexa permitieron describir cdmo el se/f se configura a partir de las relaciones singulares
que establecen los nifios con sus otros significativos en un escenario particular de transicion: el paso de la
escuela primaria a la secundaria. En las informaciones analizadas emergié una dindmica del se/f que da cuenta
de este como un fenémeno cultural-personal, enmarcado en la construccién de significados flexibles en el
escenario de una cultura colectiva (Oliveira, 2017; Valsiner, 2007; Wortmeyer, 2022). En coherencia con el
estudio de Mattos (2018), tanto en Jorge como en Alexa son evidentes ciclos de construccién de significados
que traen flexibilidad al sistema del se/fy que favorecen la creacién de posibilidades de futuro. De igual forma,
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se observo que la canalizacidn cultural y el reconocimiento anticipado que realizan los adultos se integran en
los procesos de construccién de trayectorias de vida, pues los nifios internalizan activamente estos mensajes
y los transforman en posicionamientos sobre si mismos; por ejemplo, en el caso de Jorge, como responsable,
o en el caso de Alexa, como buena negociante.

En contraste con el estudio de Mosquera y Estrada (2021), en el que las responsabilidades del primer grado
de secundaria -sumadas a la pandemia por el covid-19- ejercian fuertes presiones sobre los participantes,
generando una visién negativa del proceso de transicién, la presente investigaciéon muestra como para Jorge la
responsabilidad se constituye en un signo regulador que le permite tener una visién positiva sobre si mismo
y sobre su proyeccién de futuro.

Especificamente, en el caso de Jorge, se observa la construccién de un signo de caracter flexible, ser buen
estudiante, el cual se configura en el momento de la transicién escolar a partir de la internalizacién de las
sugerencias culturales del profesor, quien lo ve como un buen estudiante, y también a partir de orientaciones
mas amplias de la cultura colectiva (por ejemplo, valores promovidos en la escuela, familia extensa, sobre la
importancia de la educacidn).

En el caso de Jorge, se observa que la madre no expresa una visién del nifio como buen estudiante; sin
embargo, realiza anticipaciones sobre una expectativa de futuro que funciona como un reconocimiento de
las posibilidades que podria tener el participante (por ejemplo, a través de mensajes relacionados con un
futuro en la universidad). Adicionalmente, logré identificarse un CAS que se configura a través de significados
hipergeneralizados relacionados con la emergencia de la responsabilidad como un valor que se construye en
los momentos de transicion y que brinda estabilidad al sistema del se/f dialégico, lo que coincide con otras
investigaciones (Mattos, 2016; Mosquera y Estrada, 2021; Zittoun, 2007). En la investigacion de Mattos
(2016) y en la de Zittoun (2007) se enfatizé en la emergencia de la responsabilidad como un campo afectivo
que permite a los sujetos, durante las transiciones en la juventud, la creacién de recursos culturales capaces de
promover posicionamientos hacia el futuro.

En el caso de Alexa, se encuentra un panorama en el cual las sugerencias culturales ofrecidas por la familia
estan mds orientadas al cumplimiento de tareas en el hogar que a canalizaciones sobre el reconocimiento
de las capacidades de la nina o anticipaciones sobre una perspectiva de futuro. Sin embargo, Alexa logra
crear recursos como, por ejemplo, ser extrovertida y ser autdnoma, los cuales se configuran como dos signos
hipergeneralizados con una intensidad afectiva que permite la regulacién, flexibilidad y estabilidad en el
sistema del se/f (Mattos, 2021). A través de un PDS yo-auténoma, la nifia se posiciona como una persona capaz
de tomar decisiones y asumir responsabilidades en su futuro inmediato, lo cual la ubica en un lugar de agente
activo de su proceso de desarrollo.

Durante el proceso de transicion, Alexa se debate con tensiones en sus posicionamientos, como sentirse mal
estudiante, pero, al mismo tiempo, con posibilidades de mejorar. Esto tltimo es coherente con los estudios de
Roncancio-Moreno y Branco (2017), con el de Cavalcante (2019) y con el de Estrada y Mosquera (2021), en
los cuales se afirma que, durante los procesos de transicién que implican escenarios institucionales -como la
escuela-, los nifos se enfrentan a exigencias académicas que los confrontan con su saber, pero, principalmente,
con sentimientos de capacidad o incapacidad.

Adicionalmente, son claras algunas tensiones en las relaciones sociales establecidas entre la nifa con sus
compaieros de clase més cercanos; por un lado, siente que no tiene amigos, pero, por otro, es con ellos con
los que comparte diversas experiencias que la posicionan como una persona extrovertida. Ser “recochera” se
constituye como un reconocimiento sobre si misma con una fuerte intensidad afectiva que le permite tener
un lugar en el sistema que representa la escuela.

Por otro lado, este tipo de estudios destaca la dimensién semidtica-afectiva de los nifnos en sus multiples
contextos, pero con énfasis en el contexto educativo, lo cual se distancia de las corrientes intelectualistas en
las que las intervenciones educativas se abordan solo desde lo cognitivo-intelectual. El abordaje presentado
en este estudio se adhiere a investigaciones de la perspectiva cultural en las que se llama la atencién sobre la
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consideracién de la totalidad de un individuo (Matusov, 2015), para la comprension y el acompanamiento
de los procesos educativos.

Lo que implica, entonces, como segunda cuestion, la consideracién de la escuela como un espacio en el que
converge la diversidad y en el que se entretejen tensiones individuales y sociales como una oportunidad para
la construccidn de significados (Matusov y Marjanovic-Shane, 2012).

Finalmente, este estudio contribuye a enriquecer el campo de conocimiento y reflexién tedrica en psicologia
cultural, el cual ha tenido una reciente expansion y articulacién con otras perspectivas como la teoria del se/f’
dialdgico (Branco y Oliveira, 2019; Mattos, 2021). Por otro lado, en cuanto a los aportes metodolégicos, es
importante destacar en este tipo de estudios la necesidad de permitir a los participantes hablar sobre si mismos,
construir narrativas sobre sus historias y su vida, lo cual favorece procesos de reflexién y reorganizacién interna
(Freire y Branco, 2019; Trindade, 2017). Investigaciones cualitativas de corte idiografico, como la presente,
permiten centrarse en la construccion de significados singulares, que representan formas en las cuales los
sujetos vivenciamos el presente y, al mismo tiempo, proyectamos posibilidades de futuro.

Se recomienda, para futuros estudios, ampliar las fuentes de informacién, tanto con los participantes como
con sus otros significativos (padres, maestros, cuidadores, entre otros), de manera que se pueda caracterizar
mayor diversidad de indicadores que informen sobre los posicionamientos dindmicos de si de los nifios y sobre
los multiples procesos de desarrollo involucrados en la co-construccidn de trayectorias subjetivas.
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