ARTICULO ORIGINAL DE INVESTIGACION Pensamiento Psicologico, Vol 15, No 1, 2017, pp. 63-72
doi:10.11144/)averianacali.PPSI15-1.CEFF

Clima escolar y funcionalidad familiar como factores asociados
a la intimidacion escolar en Antioquia, Colombia'

Nadia Semenova Moratto Vasquez?, Natalia Cardenas Zuluaga®, Dedsy Yajaira Berbesi Fernandez*
Universidad CES, Medellin (Colombia)

Recibido: 29/05/2015 Aceptado: 22/09/2016

Resumen

Objetivo. Determinar la relacion entre clima escolar, funcionalidad familiar e intimidacién escolar en
estudiantes de Antioquia (Colombia). Método. Se encuestaron 2421 estudiantes, con edades comprendidas
entre los 9 y los 18 afios, que asistian a instituciones educativas en las nueve subregiones del departamento.
Los instrumentos utilizados fueron la Escala de Clima Escolar, APGAR familiar y CIE-A abreviada. Resultados.
Los analisis multivariados y de regresion logistica binomial encontraron que en los estudiantes antioquefos
que reportaron un clima escolar inadecuado tienen una probabilidad de riesgo de presentar alta intimidacion
escolar cuatro veces mayor, mientras que la probabilidad de riesgo medio de intimidacién es tres veces mayor,
frente a los jovenes que reportaron una percepcion de un clima escolar adecuado. A su vez, el reporte de
disfuncién familiar indicé asociacién con un clima escolar inadecuado. Conclusion. Se evidenci6 no solo una
estrecha vinculacién entre la percepciéon de un clima escolar inadecuado y la aparicion de la intimidacion
escolar en este contexto, sino que la funcionalidad familiar es |la base fundamental para resolver las dificultades
que en el dia a dia se presentan en el ambiente escolar.

Palabras clave. Bullying, clima escolar, funcionamiento familiar.

School Climate and Family Functionality as Associated Factors
to Bullying in Students of Antioquia, Colombia

Abstract

Objective. To determine the existing relationship between school climate and family functioning with school
bullying in Antioquia Colombia. Method. A transverse study was carried out in the educational institutions
of nine subregions of Antioquia - Colombia. The total sample was 2421 students in Antioquia between the
9 and 18 years old. The instruments used were the Scale of School Climate (SES), APGAR and CIE - A Short
version. Results. The multivariate and binomial logistic regression analysis found that students who reported
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an inadequate school climate have four times more the risk of being intimidated or bullied at school, when
compared to the students who reported a perception of an adequate school climate. Likewise, the students who
identified inadequate school climates are three times more at risk of school intimidation on average. Also, the
report of familiar dysfunction indicated an association with inadequate school climate. Conclusion. The close
link between the perception of inadequate school climate and the emergence of bullying in the school context
is evident; secondly, family functionality is established as a key to resolve the difficulties that are presented in
the daily school environment.

Keywords. Bullying, school climate, family functionality.

Clima escolar e funcionalidade familiar como fatores
associados a intimidacao escolar em Antioquia, Colombia

Resumo

Escopo. Determinar a associagdo existente entre clima escolar, funcionalidade familiar e intimidagdo escolar
em estudantes de Antioquia (Colombia). Metodologia. Para isto, foram entrevistados 2421 estudantes,
com idades entre os 9 e os 18 anos, de instituicdes educativas nas nove sub-regides do departamento. Os
instrumentos utilizados foram a Escala de Clima Escolar, APGAR familiar e CIE-A abreviada. Resultados.
Andlises multivariadas e de regressao logistica binomial encontraram que os estudantes de Antioquia que
reportaram um clima escolar inadequado tém quatro vezes mais o risco de presentar uma alta intimidacao
escolar, com respeito aos jovens que reportam uma percepgao de um clima escolar adequado. Do mesmo
jeito, os estudantes com pontuagdes de clima escolar inadequado, tém trés vezes mais a probabilidade de risco
médio de intimidagdo escolar. Na sua vez, o reporte de disfuncio familiar indica associacdo com um clima
escolar inadequado. Conclusao. Foi evidenciada a estreita vinculacao entre a percepcao de um clima escolar
inadequado e a apari¢do da intimidagdo escolar neste contexto; em segundo lugar, a funcionalidade familiar
constitui uma base fundamental para resolver as dificuldades que no dia a dia apresentam-se no ambiente
escolar.

Palavras-chave. Bullying, clima escolar, funcionamento familiar.

Introduccion

La Facultad de Psicologia de la Universidad CES,
desde su grupo de investigacién Psicologia, Salud
y Sociedad y su linea investigativa relacionada
con los contextos de posibilidad de la infancia,
la adolescencia y la juventud, realiz6 una labor
investigativa cuyo propédsito fue determinar la
prevalencia de la intimidacién escolar en Antioquia
y los factores individuales y escolares asociados a
esta. El interés central se mantuvo sobre la base de
comprender, en contexto, los factores que motivan
a un sinnimero de jévenes a acudir a los centros
de atencion, refiriendo cierta sintomatologia que a
los ojos del clinico puede ser explicada de manera
inicial desde la problematica de la intimidacion

escolar, de la violencia en la escuela o en la familia
o, de manera puntual, desde las dificultades en las
relaciones entre docentes y estudiantes, las cuales
se caracterizan por el clima escolar propio de cada
institucién educativa.

Para iniciar con el proceso de dicha
comprension, se opté por la medicion de los factores
desencadenantes, pero también por entender, desde
el contexto antioquefio, qué implicaba nombrarlos.
Tal es el caso del bullying que es un extranjerismo
de dificil comprension y pronunciacion y no explica
la real situacién en contexto.

Por ello se decidié trabajar a partir del
concepto de intimidacién escolar mas alla de las
consideraciones generales, como todo acoso fisico
y emocional entre pares y caracterizado por tres
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aspectos importantes: (a) repetitivo y sistematico,
(b) intencional y (c) presencia de abuso de poder.
Dicho fenémeno puede reflejarse de diferentes
formas, desde las mas tradicionales, como la fisica
y la emocional, o de forma indirecta en términos
verbales, hasta nuevas manifestaciones como el
ciberacoso, en el que la intimidacién se produce
a través del uso de tecnologias de la informacién y
redes sociales.

Si bien lo anterior es un tema recurrente en las
investigaciones de reconocidos especialistas en la
actualidad (Cuevas, Hoyos y Ortiz, 2009), desde el
grupo de investigacion Psicologia, Salud y Sociedad
se pretende conceptualizar la intimidacion escolar
mas alld de los actos contundentes, como un
fenomeno que da cuenta de habilidades en las
relaciones interpersonales de los nifios y los
adolescentes y que, por tanto, forma parte de la
rutina de la convivencia escolar.

Resulta necesario leer esta conceptualizacién
a partir del andlisis de factores, como las relaciones
de poder, la expresion emocional y la resolucién
de conflictos, y desde los contextos del nifo o
adolescente, como su familia y su escuela. Esta
conceptualizacion permite tejer formas de relacién
que construyen una mirada de acercamiento al
otro, siendo la intimidacion una de ellas. Cabe
decir, entonces, que en la convivencia escolar es
preciso pensar en los diferentes roles que se asumen
cuando los nifios o los adolescentes se enfrentan a
una situacién en particular.

Desde esta perspectiva, no hay roles especificos
asumidos, sino que los actores se movilizan al
interior de cada uno de ellos en algiin momento del
ciclo escolar, lo que supone que no siempre son
los mismos sujetos los intimidados ni siempre los
mismos quienes intimidan, que pueden ser testigos
u observadores. Por otro lado, rotular los actores
como victima o victimario-acosador, y designarle
al hecho el nombre de matoneo, implica imponer
conceptos precisos que encasillan en caracteristicas
definitorias al individuo, derivando en dificultades
a la hora de formular procesos de intervencién y
acompanamiento.

Se considera mas oportuno y ajustado al
contexto asumir que la intimidacién escolar
constituye un fendmeno que es parte de la vivencia
cotidiana en la escuela y mds que psicopatologizar
su existencia es necesario concebirla como un
proceso que puede dar cuenta de dificultades en las
relaciones interpersonales entre individuos, en el
que el clima escolar juega un papel preponderante
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para definir la forma de relacionarse con otros. En
esta misma linea, para Cornejo y Redondo (2001)
es necesario tener en cuenta que las personas son
quienes atribuyen un significado personal a dichas
caracteristicas psicosociales, las cuales conforman
el contexto en el que se establecen las relaciones
interpersonales al interior de la institucion, lo que
definiria el clima como “la percepcion que tienen
los sujetos acerca de las relaciones interpersonales
que establecen en el contexto escolar y el contexto
o marco en el cual estas interacciones se dan” (p.
15).

En consonancia con lo anterior, Cere (citado
en Cornejo y Redondo, 2001) define que el clima
escolar obedece a un:

Conjunto de caracteristicas psicosociales
de un centro educativo, determinadas por
aquellos factores o elementos estructurales,
personales y funcionales de la institucion
que, integrados en un proceso dindmico
especifico, confieren un peculiar estilo a dicho
centro, condicionante, a la vez de los distintos
procesos educativos (p- 30).

Enestesentido, Lopez, BilbaoyRodriguez(2012)
afirman que las investigaciones sobre agresion entre
escolares tienden a enfatizar en las caracteristicas
individuales de agresores y victimas, siendo mds
importantes las caracteristicas contextuales. En la
investigacion que realizaron desde una perspectiva
social-ecolégica, presentaron evidencia de que el
clima del aula es un factor predictor de la percepcién
de agresion entre escolares. Jiménez y Lehalle
(2012) complementan esta idea planteando que
los modelos psicosociales consideran importante
la interrelacién entre los contextos significativos,
como lo son la familia, la escuela y la comunidad.
Ahora bien, escasas investigaciones han analizado
la influencia conjunta de estos contextos en el
desarrollo de un problema conductual especifico,
como es la violencia en las escuelas, por lo cual, su
investigacion intent6 explorar las relaciones entre la
percepcion del clima familiar, escolar y comunitario
en la violencia escolar, teniendo presente el papel
del bienestary el malestar subjetivos del adolescente.
En su conclusion resaltaron la importancia de la
intervencion desde una perspectiva individual y
contextual.

Estos resultados podrian llevar a suponer que
la escuela es el espacio idéneo para promover las
relaciones sociales entre sujetos, incluyendo su
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despliegue emocional, no obstante esta perspectiva
ha cambiado, puesto que al hablar de intimidacién
es en ella donde se circunscribe su aparicion vy, por
tanto, este lugar ya no se torna seguro; por ello,
es imperante devolverse a la familia, considerada
espacio natural de socializacién primaria.

La familia constituye el eje fundamental de
desarrollo de diversas areas de las personas, tales
como su socializacién, proteccion y bienestar;
es un espacio fundante en la construccion de
las pautas relacionales del individuo y en las
apreciaciones iniciales que él tenga del mundo.
En esta linea, Gémez et al. (2007) anotan que los
modelos de relacién aprendidos en la familia, tanto
por experiencia directa como vicaria, las escalas de
valores y los estilos educativos de los padres llevan
a los hijos a la construccién de sus propias escalas
de valores y estilos de relacion. De igual modo,
las personas seleccionan, de forma automadtica,
aquellos elementos del medio que coinciden con
sus propias perspectivas.

La familia, a través de los roles establecidos
por cada uno de sus miembros, despliega en la
cotidianidad comportamientos que observan los
miembros mas pequenos, siendo quienes asumen
que dichos comportamientos son los adecuados
e importantes para ser imitados por ellos vy
desenvolverse en su propia vida, ante cualquier
escenario que se les presente. En este sentido,
Cerezo (2006) sostiene que la familia influye de
gran manera en el desarrollo de comportamientos
violentos, ya que se ha encontrado que los
agresores suelen haber experimentado experiencias
de maltrato. Isaza y Henao (2012) corroboran esta
idea cuando sefalan la clara influencia que los
estilos de interaccion parental y del clima social
familiar tienen sobre el desarrollo de habilidades
sociales de los nifios. Estos autores plantean que a
mayor presencia de acciones equilibradas y mayor
clima de participacion, los nifos presentaran un
mayor desempefo social, y a mayor utilizacién de
estrategias autoritarias habra un menor desarrollo
de repertorios sociales asertivos.

Por otra parte, entre los principales antecedentes
familiares que precipitan conductas agresivas
y lesivas en los adolescentes se encuentran la
ausencia de una relacion afectiva, cédlida y segura
con los padres, especialmente con la madre;
actitudes negativas o escasa disponibilidad de los
padres para atender al nifo y fuertes dificultades
para ensefar |limites, combinando la permisividad
ante conductas antisociales con el frecuente empleo

de coercitivos autoritarios y utilizando casi siempre
el castigo fisico (Diaz, 2005). Al respecto, Gazquez,
Pérez y Carrién (2011) afirman que el clima escolar
esta determinado por la relacién existente entre los
alumnos y los profesores en su quehacer diario, sin
olvidar la importancia que tiene la participacion e
implicacién de los padres en la escuela, no solo
para su propio desarrollo y desempefo académico,
sino que también para el mejoramiento del clima
de convivencia dentro de la misma. De acuerdo
con Cornejo (1999), “los factores relacionados con
el origen socio familiar y cultural de los estudiantes
explican, aproximadamente, entre un 70% y un
80% de la varianza de los resultados de aprendizaje
escolar en América Latina” (p. 2) Ademads, este
autor plantea que la ensefanza media se encuentra
en un momento de cambios, en el que elementos
culturales, socioambientales e interpersonales,
entre otros, intervienen de manera trascendente en
el proceso educativo de habilidades personales y
sociales de los adolescentes.

La escuela y la familia, por tanto, se destacan
como espacios fundamentales de socializacién
para los nifios y los adolescentes, siendo los
contextos encargados de promover habilidades
que favorezcan las relaciones sociales sanas
entre individuos. Se consideran importantes las
habilidades que apuntan a trabajar la expresion
de afecto, enunciacién adecuada y divergente de
pensamientos, asi como las estrategias de resolucién
de conflictos, diferentes a la agresién entre pares y
al abuso del poder.

Siguiendo esta linea de investigacion, el
presente estudio buscé responder si existe una
relacion entre el clima escolar y la funcionalidad
familiar, y si estas dos variables se constituyen en
factores asociados a la intimidacion escolar, en
una muestra de estudiantes del departamento de
Antioquia, Colombia.

Meétodo
Diseno

Se realizé un estudio de tipo transversal en las
instituciones educativas de las nueve subregiones de
Antioquia, con el fin de identificar la prevalencia de
la intimidacion escolar y algunos factores asociados
a esta que describen a los estudiantes y su relacién
con el entorno escolar.
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Participantes

La poblacion del estudio estuvo constituida por
el total de estudiantes matriculados en los grados
quinto a noveno en el departamento de Antioquia,
con un total estimado para 2013 de 610000
individuos. Se realizé un muestreo polietapico: en
su primera etapa se seleccionaron los municipios
participantes, a través de un muestreo sistematico;
en la segunda, las instituciones educativas, de
acuerdo a una probabilidad proporcional; y en la
tercera, los grupos, utilizando un muestreo aleatorio
simple.

El tamafo de la muestra se calcul6 con base
en la formula para la estimacién de una proporcién
poblacional, para lo cual se utiliz6 un nivel de
confianza del 95%, una precision del 5% y una
prevalencia del 10% de dificultades académicas
(Isaza, 2001). La muestra total encuestada fue
de 2421 estudiantes en Antioquia, con edades
comprendidas entre los 9y los 18 afios. Los criterios
de inclusion de la muestra fueron: (a) estudiante
matriculado en los colegios seleccionados y (b)
cursar los grados escolares entre quinto y noveno.
Resulta necesario aclarar que, finalmente, se
obtuvo un ndmero mayor de estudiantes, pero no
se tuvieron en cuenta porque fueron datos perdidos,
pues al ser una encuesta autodiligenciada algunas
estaban sin informacion (cerca del 10%).

Instrumentos

Las pruebas psicométricas suministradas, ademas
de ser pruebas de evaluacion, tienen la propiedad
de ser diagnosticas; es decir, permiten identificar
posibles sintomas, conductas o problematicas
que requieren de una evaluacién profunda para
establecer diagndsticos certeros. El instrumento
utilizado para medir clima escolar fue la Escala de
Clima Escolar (SES) de Cornejo y Redondo (2001);
su nombre original es School Environment Scale
(SES) y fue desarrollada por Kevin Marjoribanks
en 1980 y adaptada a Espana por Aurelio Villa,
ademds validada por Moratto, Cardenas y Berbesi
(2016). Este instrumento, que contdé con un alfa
de Cronbach general para la escala de 0.8, evalda
tres dimensiones: (a) interpersonaI/imaginativa,
(b) instruccional y (c) regulativa/disciplinaria. Esta
constituido por 28 reactivos con cinco opciones de
respuesta en escala Likert, que van desde totalmente
de acuerdo hasta totalmente en desacuerdo. Sus
resultados permiten establecer si el estudiante

CLIMA ESCOLAR, FAMILIA E INTIMIDACION 67

percibe un clima favorable o desfavorable en su
institucion educativa.

Para evaluar la intimidacién escolar en los
contextos en los que interactta el nifio o el joven se
aplicé el cuestionario CIE-A abreviado de Moratto,
Cérdenas y Berbesi (2012), que permite detectar
riesgo de intimidacion escolar. Es una versién
abreviada del instrumento CIE-A (Cuevas, 2008;
Cuevas, Hoyos y Ortiz, 2009). Esta constituido
por 35 reactivos, de los cuales 24 se responden en
una escala Likert (nunca, pocas veces y siempre) y
11 reactivos con opcion de respuesta dicotomica
(si 0 no). Este conjunto de reactivos explora: ()
situacion de victimizacion por intimidacion (fisica,
verbal, social y de coaccién), (b) intimidacion por
parte de los respondientes y (c) sintomatologia de
ansiedad, depresidn, estrés postraumatico y efectos
sobre autoestima. Tanto las subescalas como la
escala final expresan un resultado en términos de
la siguiente clasificacion: sin riesgo, bajo riesgo,
riesgo medio y alto riesgo.

Para evaluar el funcionamiento familiar se
utilizo la Escala APGAR (Forero, Avendafio, Duarte
y Campo-Arias, 2006). La sigla APGAR esta formada
por las iniciales de los cinco componentes (en inglés)
de la funcién familiar: adaptability (adaptabilidad),
partnership  (cooperacion), growth (desarrollo),
affection (afectividad) y resolve (resolucién). Este
instrumento evalta el funcionamiento familiar
a través de cinco reactivos, cada uno con cinco
opciones de respuesta en escala Likert, que van
desde nunca hasta siempre. A mayor puntaje, mejor
es el funcionamiento familiar. Los resultados de esta
prueba se expresan bajo la siguiente clasificacion:
funcional, disfuncién leve, moderada y grave.

Los anteriores instrumentos fueron procesados
en un sistema de captura denominado Teleform, el
cual permite la elaboracion de la base de datos, la
tabulacion de la informacién y la generacién de la
base de datos final, disminuyendo asi los errores
generados por la digitacion.

Procedimiento

Luego del proceso de seleccion aleatoria, tanto
de municipios como de instituciones educativas,
se procedié a invitar a estas Ultimas a través de
comunicacién escrita, al tiempo que se indicaba
que luego de la aceptacion se darfan los espacios
de capacitacion sobre el tema en particular de
investigacion: la intimidacion escolar y el proceso
concreto de investigacion. Después de la aceptacion,
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las instituciones educativas hicieron llegar listas de
los grupos seleccionados aleatoriamente, para asi
invitar personalmente a los participantes finales.
Posterior a la firma de consentimiento informado, en
el que se explicaba el objetivo e importancia de la
investigacion y se aclaraba la forma de participacion
de los estudiantes, se inici6 la recoleccion de datos.

Bajo la supervisiéon de los profesionales de
campo previamente entrenados para ello, quienes
se desplazaron a cada una de las instituciones
educativas seleccionadas, a cada participante se le
hizo entrega de un paquete de pruebas psicométricas
en sobre sellado y se les indicaba que luego de su
diligenciamiento debian volver a guardarlas en el
mismo sobre y resellarlo, con el fin de mantener el
anonimato y la confidencialidad de los datos.

Cabe mencionar que el personal de trabajo
de campo fue seleccionado teniendo en cuenta
su capacitacion y experiencia para las tareas de
recoleccion de la informacion y manejo de los
instrumentos a aplicar. Se realizaron dos jornadas de
capacitacion, una para el personal de salud mental
de cada institucion y los docentes que acompanaban
los grupos, y otra para los encuestadores.

El estudio fue aprobado por el Comité
Institucional de Investigacion en Seres Humanos de
la Universidad CES (Medellin, Colombia). A cada
persona que se invit6 a participar, bien como parte
de la subcohorte poblacional, o de la muestra de
casos, se le explicaron los objetivos del estudio y
se respetd su autonomia para decidir libremente
si deseaba o no participar. A quienes aceptaron
participar se les explic, ademas, el respeto por
la confidencialidad de su informacién. En el
proceso de diligenciamiento del PBQ-SF no se
solicité identificacién alguna a los participantes,
el cuestionario fue anénimo y la informacién fue
recogida en sobres cerrados, que se abrieron solo
por los investigadores principales al momento
de elaborar los archivos de datos. No se registrd
informacién que pudiese permitir la identificacion
de los participantes. Finalmente, la informacién
recogida fue utilizada solo para los fines del
estudio y no se entregd copia de ella, en ningln
formato, a personas diferentes de los investigadores
principales. Los archivos de datos fueron protegidos
mediante acceso restringido mediante claves
que solo conocian los investigadores principales.
El estudio no implicé ningln costo para los
participantes, ni se utilizaron estimulos o estrategias
de compensacion indebidos por su participacion.

Ademads, para garantizar el respaldo institucional
a los compromisos éticos de confidencialidad
y respeto por la autonomia de los participantes,
asi como la devolucién de los resultados a las
instituciones colaboradoras, se firmé un acuerdo
de confidencialidad y proteccion de la informacién
entre la Universidad CES y la Secretaria de Movilidad
del municipio de Medellin.

Analisis de datos

La base de datos se elabor6 en formato Teleform,
luego se export6 al paquete estadistico SPSS 21.0
para describir las caracteristicas de la poblacién
estudiada. Para las variables nominales se realizaron
frecuencias absolutas y relativas, ademas de
razones. Para las variables ordinales se calcularon
medidas de resumen y se llevaron a cabo pruebas
de normalidad. Posterior a esto, para el analisis
bivariado se exploraron posibles asociaciones entre
las variables y se tom6 como variable de respuesta
la intimidacion escolar, utilizando la prueba Chi
cuadrado de independencia con un nivel de
significancia estadistica del 5%.

Finalmente, se realizé un andlisis multivariado
calculando un modelo de regresion logistica
binomial, para explicar el riesgo del clima escolar
en la intimidacién escolar. Para ello se calcularon
los OR crudos y después los OR ajustados, con
intervalos de confianza del 95%, y una prueba de
significacion estadistica menor del 5%. La categoria
de referencia fue clima escolar adecuado, mientras
que la categoria que se compar6 fue clima escolar
inadecuado.

Resultados
Caracteristicas sociodemograficas

La muestra total se compuso de 2421 estudiantes
del departamento de Antioquia, con edades
comprendidas entre los 9 y los 18 afios. El 59.7% se
encontraba entre los 13 y 16 afos, seguido del 35%
correspondiente a las edades entre 9 y 12 afos. La
distribucion por sexo fue similar, con el 47.5% de
nifios y el 52.5% de nifias. En relacién con el grado
escolar, el 17.8% estaba cursando quinto, sexto y
noveno y el 20%, séptimo y octavo grado. La tabla
1 detalla los datos descriptivos de la muestra en las
tres variables evaluadas.
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Tabla 1
Niveles de clima escolar, intimidacion y funcionalidad familiar de los participantes

Clima escolar

Caracteristicas iszcgg);)l D(Ii75f:n1c5i§>2)al Prgvaazlce)rrwliisad(iP) (RP) 1C 95% P
f % f %
Sexo
Mujer 489 54.5 782 51.3 0.88 0.75 1.04 0.14
Hombre 408 45.5 742 48.7 1.00
Intimidacion escolar
Sin intimidacién 42 5.1 38 2.8 1.00
Intimidacién baja 598 72.9 814 59.5 1.50 0.96 2.36 0.08
Intimidacion media 160 19.5 449 32.8 3.10 1.93 4.99 0.00
Intimidacion alta 20 2.4 67 4.9 3.70 1.91 7.20  0.00
APGAR familiar
Disfuncion grave 106 14.8 259 20.8 1.00
Disfuncién moderada 93 13.0 220 17.6 1.80 1.37 2.35 0.05
Disfuncion leve 203 28.4 345 27.6 1.74 1.31 2.31 0.00
Funcional 312 43.7 424 34.0 1.25 1.00 1.57  0.00
Fuente: elaboracién propia
Como se muestra en la tabla 1, no se observaron grupos de participantes que reportaron diferentes
diferencias por sexo en cuanto a la percepcion de niveles de intimidacién y funcionamiento familiar.
un clima escolar disfuncional, ademds, la mayoria Las relaciones entre estas variables y la capacidad
de los nifios reportan una intimidacién baja y un predictiva del tipo de clima escolar en las otras dos
funcionamiento familiar funcional. Ahora bien, si variables se detallan en la tabla 2.

se encontraron diferencias significativas entre los

Tabla 2
Clima escolar y su relacion con intimidacion y funcionamiento familiar

Caracteristicas Razones de prevalencia crudas IC 95%  Razones de prevalencia ajustadas p

Intimidacién escolar 1.00

Sin intimidacién 1

Intimidacién baja 1.47 0.90 2.42 0.130

Intimidacién media 2.86 1.69 4.83 0.000

Intimidacién alta 3.99 1.86 8.54 0.000
APGAR familiar

Funcional 1 0.000

Disfuncion grave 1.57 1.18 2.10 0.000

Disfunciéon moderada 1.54 1.14 2.09 0.010

Disfuncion leve 1.19 0.94 1.52 0.150

Fuente: elaboracién propia
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Segln los datos de la tabla 2, el andlisis de
intimidacion media de los estudiantes antioquefios
que reportaron un clima escolar inadecuado
tienen una probabilidad de riesgo de presentar
alta intimidacién escolar cuatro veces mayor,
mientras que la probabilidad de riesgo medio
de intimidacion es tres veces mayor, frente a los
jovenes que reportaron una percepcion de un clima
escolar adecuado. A su vez, el reporte de disfuncién
familiar indica asociacién con un clima escolar
inadecuado.

Discusion

Para analizar los resultados de esta investigacion
es importante recordar que este estudio asumio
la definicién de clima escolar ofrecida por Blaya,
Debarbieux, Del Rey y Ortega (2006), quienes
afirman que si bien es dificil definir de forma
global el clima escolar, se puede decir que es la
calidad general de las relaciones interpersonales
percibidas y experimentadas por los miembros de
la comunidad educativa. En este sentido, el clima se
basa en la percepcion colectiva sobre las relaciones
interpersonales que se establecen en el centro y es
un factor influyente en los comportamientos de los
miembros de la misma.

Con base en lo anterior, los resultados de
esta investigacion invitan a pensar en la estrecha
vinculacién que existe entre la percepcion de un
clima escolar inadecuado y la aparicion en el
contexto escolar de situaciones desfavorables como
la intimidacion escolar, puesto que se encontr6 que
amayor percepcién de un clima escolar inadecuado,
mayor es el riesgo de evidenciar intimidacion entre
los estudiantes y los docentes. Esta relacion causal
destaca el caracter interpersonal de las variables
estudiadas para evidenciarse en entornos que se
regulan por la convivencia cotidiana entre personas,
como lo es la escuela y el hogar.

En este orden de ideas, resulta de mayor interés
pensar que lo vivido en la familia, en términos de las
relaciones entre sus miembros, el acompafamiento
entre ellos y el cuidado afectivo, que son las bases
fundantes para resolver las dificultades que en el
dia a dia se presentan en el ambiente escolar, cobra
relevanciay por ello se opta porencontrar su relacién
con la percepcién del clima escolar, para generar
una asociacion fuerte entre ambos. Al respecto,
Ruiz Estévez, Murgui y Musitu (2009) plantean
que “un contexto de relevancia incuestionable en

el desarrollo adolescente es la familia, dentro del
cual podemos subrayar el clima familiar como
uno de los factores de mayor importancia en el
ajuste psicosocial del adolescente” (p. 124). Los
mencionados autores también sostienen que el
clima en la familia estd caracterizado por “el
ambiente percibido e interpretado por los miembros
que integran la familia, y ha mostrado ejercer una
influencia significativa tanto en la conducta, como
el desarrollo social, fisico, afectivo e intelectual de
los integrantes” (p. 124).

Por otra parte, los resultados de esta
investigacion confirman la apuesta conceptual de
intimidacion escolar esbozada al inicio de este
articulo, en la que se propuso que mas que la
busqueda de actores posibles en una institucién
educativa de nifios o adolescentes problemadticos,
se hace necesario encontrar relaciones directas de
factores que involucren las relaciones humanas, la
capacidad de los sujetos para resolver situaciones de
la vida cotidiana vy, por supuesto, el despliegue de
habilidades en la interaccion social de los mismos.
En este sentido, se encuentra evidencia para
considerar necesaria la evaluacién de la relacién
entre clima escolar, intimidacion en la escuela y
funcionamiento familiar, puesto que su relacién
es estrecha, sugiriendo que ante la percepcion de
conflicto en la relacién con otros en uno de los
escenarios cotidianos de nifios y adolescentes, ya
sea escuela u hogar, es mayor el riesgo de enfrentar
conflicto en el otro escenario con otros.

Lo anterior lleva a pensar en la necesidad
de un trabajo conjunto y coherente entre ninos,
adolescentes, familia e institucion educativa,
para aumentar la efectividad de los programas
de intervencion. Esta sugerencia también ha
sido trabajada por Ruiz et al. (2009), quienes
plantean que un contexto de suma relevancia en
el desarrollo psicosocial de nifos y adolescentes
es el entorno educativo, ya que, al igual que en la
familia, el conjunto de percepciones subjetivas que
padres, profesores y alumnos comparten acerca de
las caracteristicas del contexto escolar y del aula
influyen en el comportamiento de los alumnos en
el dia a dia.

Desde una perspectiva de promocion de la
salud, esta investigacién permite contextualizar
las necesidades de los nifios y adolescentes del
departamento de Antioquia, para identificar
las formas de vinculacién particulares que se
generan entre grupos de pares en la escuela y la
familia, asi como sus necesidades especificas para
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lograr relaciones sociales asertivas. Ademads, con
esta informacién se podran disefiar propuestas
ajustadas a las caracteristicas particulares de cada
grupo evaluado, asi como esgrimir estrategias
gubernamentales que apuntenaabarcar la diversidad
de expresiones observadas en el clima escolar, la
funcionalidad familiar y la intimidacién escolar de
nifos y jovenes antioquefios. También, permitira la
generacion de entornos protectores y promotores
de la salud mental, de ambientes favorables para
la convivencia y la gestién en conocimiento en
esta area, tal como plantea el gobierno colombiano
(Ministerio de Salud y Proteccién Social, 2013).

En este sentido, difundir los resultados de este
proceso de investigacién permitira que no solo
los académicos desde su rol profesional, sino que
también los padres de familia involucrados en
los procesos de desarrollo integral de sus hijos,
comprendan la importancia de su papel en la
crianza y la necesidad de participacion activa y
proactiva en el contexto escolar.

Para finalizar, es importante mencionar
que esta investigacion se realizé desde un corte
transversal, lo que impidi6 definir la relacion entre
clima escolar, funcionalidad familiar e intimidacion
escolar en el tiempo, para revisar las dinamicas de
estas relaciones entre las mencionadas variables.
Este tipo de estudios podrian mejorarse si ademas
de los instrumentos autoaplicables empleados se
utilizaran otras formas de recoleccion de datos que
controlen la deseabilidad social de los participantes
en sus respuestas.
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