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NUESTRA PORTADA:

Serie: Campus Pontificia Universidad Javeriana Cali
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La hembra de pavo real (Pavo cristatus), tras la cépula, deposi-
ta entre cuatro y ocho huevos en un nido ubicado en el suelo,
generalmente oculto entre la vegetacion, dando inicio al periodo
de incubacion, el cual dura aproximadamente entre 27 y 30 dias.
Con la eclosion, luego de romper el cascardn del huevo, los
polluelos nacen en un estado relativamente avanzado, cubiertos
de un suave plumén, con los ojos abiertos y con la capacidad de
moverse casi de inmediato. En pocas horas caminan siguiendo
a su madre, quien les brinda la guia para encontrar alimento,
ademas de aprender a reconocer su entorno y evitar peligros,
alimentandose desde el inicio de pequefos insectos, semillas y
otros recursos disponibles en su habitat.

*Profesora Departamento de Ciencias Basicas de la Salud.
E-mail: smmoreno@javerianacali.edu.co
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Presentacion

La revista de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Pontificia
Universidad Javeriana Cali SALUTEM SCIENTIA SPIRITUS es
una revista cientifica biomédica de publicacion on-line y funda-
mentada en los requisitos uniformes para trabajos presentados a
revistas biomédicas (del inglés Conduct, Reporting, Editing, and
Publication of Scholarly work in Medical Journals) del Comité
Internacional de Directores de Revistas Médicas (del inglés In-
ternational Committee of Medical Journal Editors -ICMIJE-); en
el indice bibliografico colombiano PUBLINDEX para el registro,
reconocimiento, categorizacion y certificacion de las publicaciones
cientificas y tecnoldgicas regido por MINCIENCIAS y el ICFES
con el apoyo del Observatorio Colombiano de Ciencia y Tecno-
logia; y en las politicas de publicacion del sistema de gestion de
revistas (plataforma del software de codigo abierto Open Journal
System) de la Pontificia Universidad Javeriana Cali.

SALUTEM SCIENTIA SPIRITUS corresponde a una revista
de divulgacion cientifica biomédica con sistema de revision por
pares expertos (peer-review), quienes son asignados por el editor
y el comité editorial bajo la modalidad de doble ciego, en donde
los revisores desconocen la identidad de los autores y viceversa.
Una vez el editor determine que el manuscrito cumple con los
requisitos técnicos para el disefio y diagramacién de manuscritos
que fueron enviados a la revista, sometera los manuscritos a re-
vision por parte de minimo dos pares evaluadores y/o revisores,
expertos en la materia y que no forman parte del comité editorial
de la revista. Los criterios de revision de los manuscritos fueron
determinados por el comit¢ editorial de la revista y son divulgados
publicamente en beneficio de los potenciales autores y lectores.

SALUTEM SCIENTIA SPIRITUS comparte el propdsito de las
revistas biomédicas de publicar informacion técnica, académica
y cientifica que sea veraz e interesante, elaborada con el debido
respeto a los principios de la politica editorial desarrollada por la
revista y la libertad editorial conforme a los requisitos uniformes
para trabajos presentados a revistas biomédicas. De tal forma
que el editor y el comité editorial tienen la obligacién de velar
por la libertad editorial y denunciar publicamente a la comunidad
cientifica los atentados graves contra la misma.

Por tanto, la revista SALUTEM SCIENTIA SPIRITUS con
ISSN: 2463-1426 (En Linea), se constituye en la tribuna oficial
de divulgacion del conocimiento técnico, académico y cientifico
originado al interior de la Facultad de Ciencias de la Salud de la
Pontificia Universidad Javeriana Cali (Colombia), la cual publica

contribuciones como articulos originales de investigacion, reportes
de casos, revisiones sistematicas de la literatura, revisiones de tema
y notas de clase (comunicaciones tematicas cortas).

Asimismo podra publicar algunos nimeros correspondientes a
especiales tematicos en diferentes areas de las ciencias basicas,
de las especialidades clinicas médicas y de la salud publica. De
igual forma podra publicar suplementos, que corresponderan a las
memorias de eventos académicos y cientificos organizados por
los Departamentos de dicha Facultad. También podra publicar
contribuciones provenientes de otras facultades de la Pontificia
Universidad Javeriana Cali (Colombia) y Bogota (Colombia), y
de otras universidades e instituciones que tengan vinculos con el
sector de las ciencias de la salud.

El proposito fundamental de la revista SALUTEM SCIENTIA
SPIRITUS es constituirse en una herramienta de apoyo para
que los estudiantes de pregrado, los residentes de postgrado, los
estudiantes de maestria y doctorado, los profesores que inician
con sus actividades de investigacion y los investigadores con-
sumados, elaboren y sometan a revision por pares para optar
por la publicacién de manuscritos derivados de procedimientos
técnicos de practicas de laboratorio, actividades académicas
intra y extramurales, y socializacion cientifica, no solo a partir
de la produccién o generacidn sistematica de conocimiento por
parte de investigadores vinculados a grupos de investigacion
reconocidos; sino también de la investigacion formativa, en la
que se ensefia a investigar a partir del ejercicio de la docencia
investigativa mediante la familiarizacion de los estudiantes con
la l6gica de aprender-hacer investigacion e incentivarlos hacia su
practica. De alli entonces que la revista apoye la finalizacion de
uno de los procesos de investigacion, como lo es la publicacion
y/o divulgacién del nuevo conocimiento generado.

La Revista SALUTEM SCIENTIA SPIRITUS se alojard en la
pagina web de la Pontificia Universidad Javeriana Cali (Colombia)
y se presentara a los lectores en el Sistema de Gestion de Revistas
de dicha institucion universitaria a través del Open Journal System
(OJS), un software de codigo abierto para la administracion de
revistas creado por el Public Knowledge Project y liberado bajo
licencia General Public License. OJS fue diseniado para facilitar
el desarrollo de publicaciones de acceso libre (open acces) y con
sistema de revision por pares expertos (peer-review), proveyendo
la infraestructura técnica no solo para la presentacion en linea
de los articulos de la revista, sino también el flujo editorial por



completo, incluyendo el envi6 de articulos y multiples rondas de
revision por pares e indexacion. OJS se basa en que los individuos
cumplen diferentes roles, como administrador de revista, editor,
revisor, autor, lector, etc. Fue publicado en 2001 y es compatible
con el protocolo OAI-PMH. En agosto de 2008 OJS fue utilizado
por al menos 1.923 revistas en el mundo, y en el tercer trimestre
de 2012 OJS superd las 14.000 revistas.

Del mismo modo y con el propdsito de ampliar la visibilidad y
llegar a mas lectores, la revista contara con sus cuentas respectivas
en las redes sociales en las que se encuentra adscrita.

Antes de enviar el manuscrito a la Revista SALUTEM SCIEN-
TIA SPIRITUS el(los) autor(es) debe(n) tener en cuenta.

e Definir el tipo de manuscrito: Articulo de investigacion
original, reporte de casos, revision sistematica de la litera-
tura, revision de tema, nota de clase u otra contribucion.

e Cumplir con los requisitos técnicos: Diseio y diagramacion
del manuscrito.

e FElaborar carta de envio: Segin el modelo propuesto por
la revista incluye la aceptacion de las normas de diseflo,
diagramacion y publicacion de la revista, el caracter inédito
del manuscrito, la sesion y/o transferencia de los derechos
de autor de acuerdo a las politicas de una revista cientifica
open acces, la participacion de cada uno de los autores en
la elaboracion del manuscrito, y la autorizacion -en caso
de haberlo- del uso y/o reproduccion de material (texto y/o
figuras) previamente publicadas, asi como el consentimiento
informado para el caso de individuos humanos que puedan
ser identificados.

e Cumplir con el orden de los componentes o secciones del
manuscrito: Pagina de titulo, resumen y palabras clave,
abstract y key words, cuerpo del manuscrito (introduccion,
materiales y métodos, resultados, discusion, conclusiones,
agradecimientos -en caso de haberlos-, financiamiento -en
caso de haberlo-, referencias, tablas, figuras y anexos.

e Proceso de aceptacion, revision, seleccion de manuscritos,
edicion y publicacion: El(los) autor(es) debe(n) enviar desde
el correo electrénico institucional del autor que figura en la
correspondencia del manuscrito (remitente) hacia el correo
institucional de la revista (destinatario) el manuscrito y sus
archivos adjuntos; estos ultimos, en el correo electronico,
Unicamente corresponderan a la carta de envio y al manus-
crito, ambos en formato Microsoft Office Word® 2013 para
Windows® o Microsoft Office Word® 2011 para Mac®.
Con el recibido por parte de editor se da inicio al proceso
de publicacion.

Tipos de manuscritos que publicara periédicamente la Revista
SALUTEM SCIENTIA SPIRITUS.

*  Articulo original derivado de investigacion: Corresponde
a un manuscrito que presenta, de manera original e inédita,
los resultados derivados de proyectos de investigacion que
hacen aportes al conocimiento en las diferentes areas de las
ciencias de la salud. El manuscrito debe estructurarse en: pa-
gina de titulo, resumen y palabras clave, abstract y key words,
introduccion (breve estado del arte, justificacion y objetivo),
materiales y métodos, resultados, discusion, conclusiones,
agradecimientos -en caso de haberlos-, financiamiento -en
caso de haberlo-, referencias, tablas, figuras y anexos.

*  Reporte de caso: Presentacion de un caso o una serie de casos
que hagan referencia a un aspecto o particularidad de interés
en las ciencias basicas de la salud, la clinica médica y la sa-
lud publica. Todo reporte de caso implica inobjetablemente
una revision actualizada de la literatura. El manuscrito debe
estructurarse en: pagina de titulo, resumen y palabras clave,
abstract y key words, introduccion (revision de la literatura,
justificacion y objetivo), presentacion del caso o serie de
casos, discusion, conclusiones y referencias.

*  Revision sistematica de la literatura: Se refiere a un ma-
nuscrito que organiza sistematicamente el estado del arte
de un tema especifico de interés general a la comunidad de
las ciencias de la salud a partir de los resultados de fuentes
de informacion primarias, de tal forma que el(los) autor(es)
revisan detenidamente la literatura disponible para inter-
pretar y desarrollar en conjunto los resultados publicados
y/o divulgados para concluir sobre el estado de avance de
la investigacion, los aciertos cientificos y las limitaciones
metodologicas. El manuscrito debe estructurarse en: pagina
de titulo, resumen y palabras clave, abstract y key words,
introduccion (justificacion y objetivo), materiales y métodos
(protocolo de registro y criterios de seleccion de las fuentes
de informacioén primaria -inobjetablemente se debe incluir
el diagrama de flujo propuesto por la revista-), resultados,
discusion, conclusiones, agradecimientos -en caso de haber-
los-, financiamiento -en caso de haberlo-, referencias, tablas,
figuras y anexos.

*  Revision de tema: Corresponde al estado del arte de un tema
especifico de interés general a la comunidad de las ciencias
de la salud para ampliar y contrastar la discusion local, re-
gional, nacional o internacional a partir de la informacion
publicada y/o divulgada sobre dicho tema. El manuscrito debe
estructurarse en: pagina de titulo, resumen y palabras clave,
abstract y key words, introduccion (justificacion y objetivo),
secciones determinadas por el(los) autor(es), conclusiones y
referencias (minimo 50 referencias).



e Notas de clase: La revista podra optar por la publicacion de
notas de clase en las cuales se trate de expresar un aporte al
conocimiento sobre un tema en particular que propenda la so-
lucion de una pregunta especifica o hacer una escritura critica,
descriptiva o reflexiva sobre un problema reciente de interés
general a la comunidad de las ciencias de la salud. Su estilo
narrativo debera ser a manera de ensayo y las referencias se
limitaran a no mas de quince citaciones.

e Suplementos: Son colecciones de documentos relacionados
con temas de las ciencias de la salud, que se publican de
manera opcional y por fuera de la edicion regular, teniendo
en cuenta que la edicion regular de la revista se encuentra
constituida por un volumen por afio, el cual incluye dos
nameros, el primero del primer semestre del afio (enero a
junio), y el segundo del segundo semestre del afio (julio
a diciembre). Fundamentalmente los suplementos corres-
ponderan a las memorias de los eventos académicos y/o
cientificos que organice la Facultad de Ciencias de la Salud
de la Pontificia Universidad Javeriana Cali (Colombia), y el
editor invitado sera el coordinador del evento. La divulgacion
escrita de este tipo de eventos contribuye al mejoramiento
de la investigacion formativa, al intercambio de informacion
entre investigadores, a la apertura del acceso a un tema de
interés, y a la cooperacion entre entidades académicas y
organizaciones relacionadas con las ciencias de la salud.
Debido a que dichos suplementos pueden ser financiados por
dichas organizaciones y contar con publicidad de las mismas,
el editor director sera el encargado de considerar la politica,
practicas y contenido de los suplementos, teniendo en cuenta
siempre lo estipulado por la Pontificia Universidad Javeriana
Cali para estos casos.

El(los) autor(es) debe(n) dirigir todos los manuscritos y correspon-
dencia al correo electronico de la Revista SALUTEM SCIENTIA
SPIRITUS administrado por el editor de la misma:

SALUTEM SCIENTIA SPIRITUS
Revista de divulgacion cientifica de la Facultad de Ciencias de
la Salud de la Pontificia Universidad Javeriana Cali

Dr. Freddy Moreno, Editor

Facultad de Ciencias de la Salud

Pontificia Universidad Javeriana Cali (Colombia)
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Editorial

Declaracion de uso de Inteligencia Artificial Generativa
(IAG) durante el proceso de escritura de un articulo
cientifico biomédico.

Declaration of the Use of Generative Artificial Intelligence (GAI) During the Writing
Process of a Biomedical Scientific Article.

“...El progreso técnico, valioso en si mismo, requiere un discernimiento sobre la vision antropologica que lo guia y los fines que persigue. Si el
desarrollo tecnologico avanza sin una adecuada maduracion ética y social, puede suceder que aumenten los medios sin que crezca en la misma
medida la humanidad...” .

(papa Leon X1V, Capitulo Tercero, Numeral 94, Enciclica Magnifica Humanitas, 2026).

“...Estos sistemas imitan ciertas funciones de la inteligencia humana. Al hacerlo, a menudo la superan en velocidad y amplitud de cdlculo,
ofreciendo beneficios concretos en numerosos campos. Y, sin embargo, esta potencia sigue ligada exclusivamente al tratamiento de datos: las
denominadas inteligencias artificiales no viven una experiencia, no poseen un cuerpo, no pasan por la alegria y el dolor, no maduran en las re-
laciones ni conocen desde dentro lo que significan el amor; el trabajo, la amistad y la responsabilidad. Tampoco tienen una conciencia moral: no
Jjuzgan el bien y el mal, no captan el sentido ultimo de las situaciones ni asumen el peso de las consecuencias. Pueden imitar lenguajes, compor-
tamientos, valoraciones, pueden simular empatia o comprension, pero no conocen lo que producen, porque no residen en el horizonte afectivo,
relacional y espiritual en el que el ser humano se vuelve sabio...”.

(papa Le6n X1V, Capitulo Tercero, Numeral 99, Enciclica Magnifica Humanitas, 2026).

La Inteligencia Artificial (IA) hace referencia al accionar de una maquina cuando imita las funciones cognitivas que los seres humanos han asociado
como competencias humanas, tal y como son el percibir, razonar, aprender y resolver problemas. En la Comision Mundial de Etica del Conocimiento
Cientifico y la Tecnologia (COMEST) de la Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO), llevada a
cabo en 2019, se defini6 a la IA como una disciplina que implica maquinas capaces de imitar determinadas funcionalidades de la inteligencia hu-
mana, incluidas caracteristicas como la percepcion, el razonamiento, el aprendizaje, la resolucion de problemas, la interaccion lingiistica e incluso
la produccion de trabajos creativos.

Dentro de este contexto, surgen los modelos generativos de inteligencia artificial o inteligencia artificial generativa (IAG) a manera de una subdisciplina
de la IA que se centra en la creacion de contenido nuevo —como textos, imagenes, audios, videos o codigos— a partir de datos de entrenamiento.
En este sentido, la IAG consiste en una serie de sistemas modernos basados en técnicas de aprendizaje profundo (deep learning) disefiada no solo
para analizar o clasificar informacion existente —como hacen los sistemas tradicionales basados en modelos discriminativos—, sino para aprender
las reglas y patrones estadisticos subyacentes de un conjunto de datos y asi sintetizar contenido completamente nuevo e inédito. Para lograr esto, la
tecnologia se fundamenta en cuatro pilares clave:

1. Un enfoque probabilistico capaz de crear muestras originales a partir de un mapa de posibilidades en lugar de limitarse a categorizar.

2. Diversas arquitecturas avanzadas como los Transformers (que predicen de forma fluida el siguiente elemento en una secuencia identificando
qué partes del texto son mas relevantes), las Redes Generativas Antagonicas 0 GANs (donde dos redes compiten internamente —una creando
datos falsos y otra detectando fallos— hasta lograr resultados indistinguibles de la realidad), los Modelos de Difusion (que generan imagenes o
estructuras complejas aprendiendo a limpiar el “ruido” o distorsion digital) y los Autoencoders Variacionales (que comprimen y reconstruyen
caracteristicas complejas).

3. La vectorizacion mediante un “espacio latente”, un mapa matematico de alta dimensioén que traduce informacion no estructurada (palabras,
imagenes y codigos) en coordenadas numéricas para ubicar juntos los conceptos con significados similares.

4. Un mecanismo de muestreo regulado por parametros de ajuste que controlan el nivel de variabilidad, creatividad o precision de las respuestas
generadas para evitar que el sistema sea completamente rigido o predecible.

Dentro de estos modelos de IAG se destacan ChatGPT (OpenAl), Gemini (Google), Claude (Anthropic), Copilot (Microsoft) y Llama (Meta).
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Con todo ello, la irrupcion de esta capacidad algoritmica para sintetizar lenguaje y datos ha dejado de ser un tema exclusivo de la ciencia de la
computacion para convertirse en un fenomeno disruptivo que ha permeado la industria editorial cientifica, especificamente la escritura de articulos
cientificos biomédicos. Al trasladar estas herramientas al proceso de comunicacion y divulgacion cientifica, la IAG no solo ha transformado la ma-
nera en que los investigadores redactan sus hallazgos o procesan la evidencia, sino que confronta de manera directa los cimientos éticos del mundo
editorial, dentro del cual se encuentran la nocién de autoria, la autenticidad de los datos, la confidencialidad del proceso de revision por pares y
la responsabilidad ineludible sobre el conocimiento publicado. En este punto de inflexion, el verdadero reto para los comités editoriales, autores
y revisores/evaluadores no reside en adoptar una postura prohibicionista ante una tecnologia inevitable, sino en delimitar con absoluta claridad la
frontera en donde termina la asistencia técnica de la maquina y en donde comienza el juicio critico —riguroso e insustituible— del ser humano.

En la actualidad, el consenso de la comunidad editorial cientifica biomédica ha madurado significativamente, transitando del panico inicial hacia un
marco regulatorio claro que se fundamenta en dos parametros inquebrantables, tales y como la transparencia y la responsabilidad humana. El estado
del arte actual define con precision los limites éticos, delimitando con claridad las practicas que son aceptadas y aquellas que quedan completamente
excluidas del ecosistema de la publicacion cientifica.

En este sentido, diferentes Organismos Internacionales han desarrollado una serie de regulaciones y directrices para controlar el uso de la IAG.
El Comité Internacional de Editores de Revistas Médicas (ICMJE, del inglés International Committee of Medical Journal Editors) fortalecio los
requisitos de declaracion obligatoria (disclosure) con el que los autores deben declarar de forma explicita en la carta de presentacion (cover letter)
y en una seccion especifica del manuscrito si utilizaron tecnologias asistidas en el sentido mas amplio de la IA, detallando qué herramienta se uso,
la version y con qué proposito. Ademas, los autores deben garantizar que tuvieron acceso independiente a la totalidad de los datos del estudio,
evitando sesgos que la IA pudiera replicar o inventar (“alucinaciones”)*. El Comité de Etica en Publicaciones (COPE, del inglés Committee on
Publication Ethics) enfatiza que, dentro del principio de responsabilidad humana primaria (Human-in-the-loop), el autor correspondiente responde
legal y éticamente por cualquier error, sesgo, difamacion o plagio que la herramienta de IAG haya introducido en el texto. Asimismo, COPE esta
monitorizando activamente el uso de IAG por parte de las llamadas “fabricas de articulos” (paper mills) para producir articulos cientificos falsos
en masa, instando a las revistas a blindar sus procesos de deteccion de texto e imagenes sintéticas. La Asociacion Mundial de Editores Médicos
(WAME, del inglés World Association of Medical Editors) va un paso mas alla en la trazabilidad, recomendando que, si se usé IAG para el analisis
de datos o la creacion de tablas y figuras, esto debe constar de manera explicita tanto en el resumen como en la seccion de materiales y métodos.
Incluso sugiere que, en aras de la replicabilidad cientifica, los autores deben compartir las instrucciones (prompts)** y las fechas exactas en que se
realizaron las consultas a la IAG.

Dentro de los limites estrictos sobre el uso de IAG durante los procesos de escritura de articulos cientificos, a partir del consenso global entre los
editores biomédicos, NO es permitido:

1. Coautoria: Ninguna herramienta de IAG puede ser listada como autor o coautor de un manuscrito. Los organismos internacionales recuerdan
que la autoria implica personeria juridica y la capacidad de asumir responsabilidad ética y legal sobre la precision, integridad y originalidad
del trabajo, algo que una maquina no puede hacer.

2.  Falta de transparencia: Utilizar IAG para redactar secciones del manuscrito, generar ideas o traducir contenido y omitirlo deliberadamente en
la declaracion de la sumision es considerado una falta grave a la integridad cientifica (equivalente al plagio o la mala practica).

3. Uso en larevision por pares (Peer Review): Esta estrictamente prohibido que los editores y revisores/evaluadores o introduzcan los manuscritos
evaluados en herramientas de IAG para generar dictimenes. Esto viola de forma flagrante los acuerdos de confidencialidad de la investigacion, ya
que los modelos de lenguaje suelen retener la informacion suministrada para su propio entrenamiento, arriesgando la filtracion de datos primarios.

4. Fabricacion o alteracion de datos e imagenes: El uso de IAG para crear graficos, simular datos clinicos o retocar imagenes de soporte de los
resultados derivadas de la experimentacion (p. e. geles de electroforesis o microfotografias) sin una justificacion metodologica explicita y
transparente se cataloga directamente como fraude cientifico.

*Que una Inteligencia Artificial Generativa (IAG) “alucine” o “confabule”, significa que el modelo produce informacion, datos, hechos o referen-
cias bibliograficas completamente falsos o inexistentes, pero redactados con una fluidez, coherencia y apariencia de rigor cientifico tan elevadas
que resultan sumamente convincentes. Este fendmeno ocurre porque los modelos de lenguaje no poseen comprension semantica, juicio clinico y/o
registro interno de la verdad; de tal forma que operan calculando probabilidades estadisticas para predecir la palabra o foken (unidad minima de
informacion que un modelo de lenguaje) mas adecuado que debe seguir a la anterior. Al priorizar la fluidez lingiiistica sobre la veracidad factual, el
algoritmo “rellena las lagunas” inventando contenido de alta plausibilidad cuando carece de la informacion exacta

**Un prompt (o instruccion) es el texto, comando o conjunto de indicaciones que un usuario le proporciona a un modelo de IAG para guiar su
respuesta y generar un resultado especifico. Funciona como la interfaz de comunicacion directa que traduce la intencién humana en coordenadas
procesables por el algoritmo.
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En contraparte, lo que SI es permitido sobre el uso de IAG es:

1. Asistente de flujo: La IA es una herramienta de apoyo técnico para mejora lingiiistica y edicion de estilo en tanto que puede usarse para corregir
la gramatica y la ortografia, refinar el estilo de redaccion, pulir la fluidez del inglés (en autores no nativos) o realizar tareas basicas de proce-
samiento de texto, de tal forma que opera como una extension logica de los correctores ortograficos tradicionales.

2. Optimizacion de estructuras e ideas: La IAG puede emplearse para ayudar a estructurar un indice, resumir textos propios para la creacion de
titulos y subtitulos, resimenes (abstract), generar ideas de palabras clave (keywords), estructurar tablas, graficos y diagramas de flujo, optimi-
zacion de la resolucion (DPI) de las imagenes, adaptar las referencias a un formato en particular (p. e. APA o Vancouver)

3. Soporte metodolégico y de programacion: La IA se puede utilizar para escribir, generar, depurar y corregir codigo (scripts) de analisis esta-
distico (p. e. Epilnfo, STATA y SPSS), procesar grandes volimenes de metadatos dentro de la metodologia de la investigacion y contrastar el
manuscrito con guias internacionales de reporte (p. e. CONSORT y STROBE). No obstante, requiere una descripcion técnica y auditable en
el cuerpo del articulo.

A pesar de la amplia divulgacion que han hecho los editores de las revistas cientificas biomédicas, se han identificado articulos producto de plagio y
fraude cientifico asociado a malas précticas derivadas del uso inadecuado de la IA. Los mas frecuentemente reportados son la parafrasis automatizada
de textos de otros articulos para cambiar la redaccion estructural y asi evadir los sistemas de deteccion de similitud (p. e. Turnitin o iThenticate); uso
de citas bibliograficas y sus respectivos identificadores DOI inexistentes que la IA “alucind” o invento; redaccion de revisiones sistematicas y me-
taanalisis sin haber realizado la busqueda real en bases de datos indexadas (p. e. MEDLINE o Embase) inventando las tablas de extraccion de datos;
uso de figuras y diagramas de flujo realizados por IA sin verificar experimental o bibliograficamente si la informacion es correcta; traduccion total
o parcial desde otro idioma de texto obtenidos de articulos publicados para incorporarlos en los manuscritos como si fueran de elaboracion propia;
generacion masiva de articulos fabricados a partir de bases de datos reutilizadas; generacion de respuestas automatizadas a revisores/evaluadores
para evadir las objeciones metodoldgicas de los revisores/evaluadores sin realizar las o correcciones solicitadas; elaborar cartas al editor sintéticas
para inflar artificialmente la discusion o las citas sobre un articulo especifico.

A MANERA DE DISCUSION

El uso de IAG, desde finales del 2022, ha sido importante en la publicacion de articulos cientificos biomédicos constituyéndose en una herramienta
con gran potencial, especialmente al momento de democratizar la posibilidad de publicar en revistas de alto impacto por parte de aquellos investi-
gadores cuya lengua materna no es el inglés en tanto que la IAG se constituye en un soporte lingiiistico accesible que permite superar las barreras
historicas de redaccion, mejorando la calidad de los textos y reduciendo la inequidad en las tasas de aceptacion. No obstante, este entusiasmo debe
equilibrarse ante diversas problematicas que han sido documentadas como son el plagio involuntario, la generacion de “alucinaciones” con datos
falsos y la fabricacion de citas bibliograficas. Es por ello que se enfatiza en la necesidad de una verificacion critica e independiente de todos los
datos numéricos, analisis estadisticos y referencias bibliograficas generadas o procesadas por la IAG para prevenir sesgos e imprecisiones. Para in-
tegrar estas tecnologias de manera segura, se propone un flujo de trabajo estructurado de seis pasos que abarca desde la planificacion e investigacion
puramente humanas y la redaccion del primer borrador, hasta la asistencia selectiva de A, la verificacion rigurosa, la revision final entre coautores
y la documentacion transparente; esto con el proposito de trazar una frontera clara entre la edicion gramatical o estructural de textos propios —am-
pliamente aceptada— y la creacion de contenido “nuevo” inventado por la IAG, la cual se considera éticamente inaceptable.!

Ante ello, existe una necesidad imperiosa de anteponer los valores éticos y morales del investigador sobre el uso de la IAG durante la escritura
cientifica, mas aun cuando las Instituciones de Educacion Superior, bajo las directrices de la UNESCO, han comenzado a integrar estas tecnologias
dentro de sus procesos de produccion académica y mejora continua, orientando su aplicacion hacia el fortalecimiento del pensamiento critico y el
desarrollo social. En este sentido, la exploracion del estado del arte con el soporte de asistentes virtuales y bases de datos cientificas, evidencia que
el uso adecuado de la IAG potencia diversas formas de pensamiento (complejo, paralelo, convergente y divergente) y dinamiza los procesos de
investigacion e innovacion. Sin embargo, la aplicacion de estos algoritmos se limita predominantemente a tareas administrativas basicas, perdiendo
la oportunidad de dar un salto cuantitativo hacia la busqueda agil de literatura y la produccion cientifica de alto nivel.? La revision del impacto de la
IAG en la escritura de articulos biomédicos evidencia como la automatizacion del ejercicio mismo de escritura pone en riesgo competencias esenciales
como el pensamiento critico, la capacidad comunicativa y el razonamiento clinico de los investigadores en todos los niveles, asociado a que la dele-
gacion de la redaccion, por citar un ejemplo, provoca una descarga cognitiva, una falsa ilusion de competencia y una alta dependencia tecnoldgica,
lo que atrofia la capacidad analitica para gestionar la incertidumbre, corriendo el riesgo de deshumanizar la escritura reflexiva. Para contrarrestar
esta vulnerabilidad, la IAG debe direccionarse hacia un uso como tutor y no como sustituto del esfuerzo humano. Este ajuste del paradigma implica
la priorizacion de generacion de ideas y borradores propios antes de consultar la herramienta, lo que exige la creacién de prompts especificos con
contexto, la orientacion de la busqueda de evidencia exclusivamente hacia repositorios especializados, y la promocion de la escritura colaborativa
para la documentacion transparente de las instrucciones utilizadas, el reconocimiento critico de las alucinaciones, la identificacion y reduccion de
sesgos del algoritmo, y el ejercicio de una autoevaluacion metacognitiva final.> Ademas, dada la expansion acelerada de la IAG y la necesidad de
aplicar un pensamiento critico alineado con principios éticos al momento de escribir articulos cientificos biomédicos, la informacion obtenida siempre
debera ser revisada, contrastada y evaluada. Es por ello que, en la actualidad, los esfuerzos de las instituciones de educacion superior, mas alla de la
integracion de esta tecnologia en sus politicas, van dirigidos a la formacion de los profesores e investigadores en su uso y aplicacion como motores
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de desarrollo econdmico y social que pueden garantizar parametros de seguridad, transparencia, sostenibilidad y responsabilidad en las funciones
sustantivas de docencia, investigacion y servicio (educacion continuada). Asimismo, las revistas cientificas, deberan estandarizar sus politicas edito-
riales y su programa editorial para evitar confusiones en los autores y asegurar la transparencia e integridad del proceso de publicacién cientifica.*’

De cualquier forma y en pleno debate sobre su uso, en el contexto de la publicacion cientifica, la IAG debe considerarse una herramienta cognitiva
de apoyo cuya implementacion requiere ser guiada por el analisis critico de la brecha entre el entusiasmo generalizado y la evidencia de su impacto
a escala, la tendencia de los modelos a “alucinar” y amplificar sesgos si no van articulados a fuentes fiables, y la falta de formacion estructurada de
los profesores investigadores; todo ello en procura de una integracion segura, transparente y con valor cientifico real.®

Uno de los puntos criticos del debate ha sido la denominada “democratizacion del lenguaje”, en tanto los investigadores que no hablan el inglés
(idioma que se impuso como hegemonico y valido para publicacion y divulgacion de la ciencia), han encontrado en el uso de la IAG la oportunidad
de traducir sus articulos desde su idioma nativo y optar por su publicacion en revistas de alto impacto. Algunos investigadores han criticado esta
practica debido a su uso desmedido y carente de algin tipo de reglamentacion, argumentando que algunos de los modelos mas empelados para esta
funcion (p. e. ChatGPT) tienden a la alteracion de los textos originales para luego traducirlos, lo que aumenta el riesgo a propiciar una intervencion
algoritmica silenciosa que erosiona la diversidad, el ritmo y el tono personal de los autores, lo que finalmente, de forma masiva y sin regulacion,
terminaria por afectar el ecosistema editorial cientifico constituyéndose en una amenaza progresiva de la escritura como proceso reflexivo, analitico
y singular que daria como producto final una serie de articulos uniformes y homogeneizados. De alli que los autores deban declarar de forma obli-
gatoria, y no solo voluntaria, el uso de la IAG y la manera como fue usada, dandole la oportunidad a la escritura cientifica biomédica de sostenerse
equilibrada, para que los autores no pierdan la satisfaccion de escribir y los lectores no pierdan el placer de leer.’

Frente a la declaracion por parte de los autores sobre el uso de IAG como corrector de estilo y traductor al inglés, la falta de unificacion normativa
entre las diferentes empresas editoras y al interior de estas de las revistas, la obligacion de declaracion y descripcion de dicho uso garantiza en
cierta medida que los autores, en atribucion a su persona juridica, aprueban conscientemente que el contenido traducido desde su idioma de origen
al inglés mantiene la coherencia gramatical y metodologica de lo que se quiere expresar y presentar, disminuyendo el sesgo automatico de algunas
TAG por “humanizar” los textos. Esto resulta fundamental frente al hecho que la IAG no opera como autor y que la responsabilidad absoluta de lo
que comunica un articulo cientifico recae exclusivamente en los investigadores humanos, quienes deben validar que el manuscrito final represente
fielmente sus ideas y declarar que, efectivamente y para estos fines, la IAG fue simplemente urilizada como un corrector de estilo y traductor.”

Lo que si resulta de todo claro, y por su parte, es que la IAG a mejorado en muchos aspectos el proceso de escritura de los articulos cientificos
biomédicos, tal y como es el caso de la velocidad, la consistencia y la eficiencia de los flujos del trabajo editorial. Si bien las tendencias han presio-
nado a que las empresas editoriales y los editores ajusten las politicas editoriales a través de la implementacion de nuevos programas editoriales,
el desafio subyace en el entorno de la preservacion de la credibilidad de la investigacion, la atribucion de la autoria, la responsabilidad frente a los
errores cientificos y el riesgo de incurrir en plagio no intencionado o en una incorrecta atribucion de conceptos.

La adopcidn de las directrices y recomendaciones del ICMJE y la WAME han permitido sortear de la mejor manera estos desafios mediante la decla-
racion transparente del uso de estas herramientas y su supervision obligatoria por parte de autores, editores y revisores/evaluadores para gestionar y
verificar el contenido sintético. Sin embargo, no se ha logrado una unificacion absoluta dentro del campo editorial cientifico biomédico. Para superar
la actual fragmentacion de las politicas editoriales —que varian desde la prohibicion absoluta hasta la integracion normada—, varios investigadores
han promovido la adopcién de directrices de reporte estandarizadas como la Declaracion sobre el Uso de Herramientas de Inteligencia Artificial
Generativa en la Investigacion Médica (GAMER, del inglés Generative Artificial Intelligence Tools in Medical Research).®

Esta necesidad de una estandarizacion de protocolo para declarar el uso de IAG en el contexto de la escritura de articulos cientificos ya habia sido
presentada por un grupo de editores de revistas biomédicas frente a la gran dificultad que tienen los editores y los revisores/evaluadores para distinguir
el texto sintético del redactado por humanos.’

Publicada en 2025 por la revista BMJ Evidence-Based Medicine, la Declaracion GAMER se constituye en una guia disefiada para transparentar
y auditar el uso de IAG en cualquier etapa de la investigacion y la escritura cientifica biomédica. Su objetivo es resolver la fragmentacion en las
politicas editoriales mediante una lista de verificacion que exige a los autores declarar y documentar explicitamente:

1. Grado de intervencion algoritmica como la especificacion técnica del modelo (nombre completo de la herramienta, su version exacta, el desa-
rrollador o fabricante y la fecha de acceso).

2. Fasey alcance de aplicacion (momento y proposito de uso, estableciendo una frontera clara entre la asistencia para edicion lingiiistica/estilo y
la creacion o sintesis de contenido nuevo)

3. Protocolo de verificacion humana (metodologia empleada por los investigadores para auditar el contenido generado, incluyendo la confirmacion
independiente de datos estadisticos y la validacion manual de cada cita bibliografica en repositorios primarios para prevenir “alucinaciones”).

4. Salvaguardas de confidencialidad y ética (garantia de no introduccion de datos sensibles o identificables de pacientes en herramientas publicas
en cumplimiento de las normativas éticas institucionales).
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Con esto en mente, el proposito fundamental de la Declaracion GAME es permitirle a los comités editoriales y revisores/evaluadores la verificacion
rapida de que la asistencia algoritmica se declard de forma abierta y si afectd la originalidad o el juicio critico del manuscrito.!*!!

En conclusion, en el consenso sobre el uso de IAG durante el proceso de escritura de articulos cientificos biomédicos se identifica que:

1. En lugar de prohibir su uso, se debe enfatizar que corresponde a un excelente complemento para lograr una eficiencia lingiiistica y gramatical
que, en ninguna circunstancia, debe sustituir el pensamiento critico, la voz cientifica y el juicio clinico de los investigadores.

2. Entodo caso de uso, los autores deben revisar el contenido resultante debido a su tendencia a la “alucinacion”, lo cual afecta la integridad y
la fiabilidad del conocimiento cientifico.

3. Las empresas editoriales cientificas y los sellos editoriales universitarios, a través de los editores de las revistas, deben guiar a los autores,
revisores/evaluadores y lectores al uso responsable de estas tecnologias disruptivas para reducir brechas sociales, reafirmando que la validacion
y la responsabilidad ética sobre cualquier conocimiento cientifico corresponden de manera exclusiva al investigador humano.

4. Las instituciones de educacion superior deben capacitar a los estudiantes y profesores, investigadores o no, en el uso de IAG, no solo en el
dominio técnico, sino también en el desarrollo de un juicio critico y una evaluacion independiente que reafirmen la integridad académica y
posicionen a la IAG estrictamente como un recurso de apoyo.

5. Las politicas editoriales y los programas editoriales de las revistas cientificas biomédicas deben incluir como parte del conjunto de normas
para los autores la declaracion y descripcion del uso de IAG partiendo del principio que este tipo de tecnologias se deben entender como una
herramienta, de tal forma que los autores siempre seran, de forma insustituible, responsables de su propio conocimiento.

DECLARACION EXPLICITA SOBRE EL USO DE LA IAG EN LA REVISTA SALUTEM SCIENTIA SPIRITUS

La Revista Salutem Scientia Spiritus, comprometida con las buenas practicas de publicacion y divulgacion cientifica, con unas politicas editoriales
adheridas al ICMJE, COPE y WAME, y con un programa editorial totalmente transparente que a través de un ejercicio pedagogico articula la re-
vista al curriculo de los programas académicos acompafiando los procesos de escritura cientifica biomédica, asume la responsabilidad de adoptar
una postura proactiva, que no prohibitiva, para invitar a los autores al uso ético y critico de la IAG durante la escritura de los articulos cientificos.

Es por ello que en su politica editorial, la revista Salutem Scientia Spiritus desarrolla un espacio para fijar la adopcion de los lineamientos de ICMJE/
COPE y el protocolo de la Declaracion sobre el Uso de Herramientas de Inteligencia Artificial Generativa en la Investigacion Médica (GAMER),
a través de la “Declaracion de uso de IAG” en los envios, la cual ird en la “carta de envio a la revista”. Ademas, una vez aceptado el articulo para
publicacion, en su version galerada, se agregara un encabezado tematico antes de las referencias especificando el uso que los autores le dieron a
la TAG para la escritura del articulo. En este sentido, esta es la “Declaracion sobre el uso de Inteligencia Artificial Generativa (IAG) de la revista
Salutem Scientia Spiritus:

Larevista Salutem Scientia Spiritus se adhiere a las directrices internacionales del Comité Internacional de Editores de Revistas Médicas (ICMJE) y
del Comité de Etica en Publicaciones (COPE). El uso de Inteligencia Artificial Generativa (IAG) y tecnologias asistidas por inteligencia artificial (IA)
esta permitido tinicamente como soporte técnico o lingiiistico. La IAG no cumple con los criterios de autoria y no puede ser listada como coautor.

Por favor, marque con una X la opcioén que corresponda a su manuscrito y complete los detalles si aplica:

[ ] OPCION A: Declaraciéon de NO uso de IAG

Los autores declaran que no se utilizaron herramientas de Inteligencia Artificial Generativa (IAG), Modelos de Lenguaje a Gran Escala (LLM) ni
tecnologias asistidas por Inteligencia Artificial (IA) en ninguna de las etapas de conceptualizacion, redaccion, procesamiento de datos o creacion
de imagenes de este manuscrito.

[ ]OPCION B: Declaracion de USO de IA
Los autores declaran que utilizaron herramientas de Inteligencia Artificial (IA) o tecnologias asistidas por Inteligencia Artificial Generativa (IAG)

durante el proceso de preparacion del manuscrito. A continuacion, se detalla de forma transparente el uso especifico:

Por ejemplo:

IAG (Nombre, version Seccién o proceso Estrategias para verificar
’ y proces Descripcion detallada del uso “alucinaciones” y fiabilidad de la
fecha de uso) donde se aplicé - AP
informacioén sintética

ChatGPT 4.0 noviembre de . Edicién de estilo y correccion Se revis6 .e'. conten.|c.jo compara.ndo

Todo el manuscrito . - - el texto original verificando alucina-
2026 ortotipografica automatizada .

ciones

En caso de requerir mas filas las puede agregar a la tabla.
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